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Vouxolm ~- Skolstoaden!

Skolan och dess kvalitet spelar en central roll for elever och
foraldrar. Kvalitet avspeglad i framf6r allt pedagogiken, ldrarnas
insatser och den fysiska miljon.

Vaxholms stad arbetar med stdndiga forbattringar inom skolans

Traffa kommunalradet

Vélkommen att traffa Lars Lindgren
(M) i Vaxholms radhus. Ring Lars
Lindgren och kom 6verens om tid
pa tel 072-234 54 88.

Mot Socialdemokraterna

Du ar valkommen att traffa
Katherine Angelo Lindqvist pa
socialdemokraternas kontor i
Radhuset. Katherine finns till-
ganglig i rddhuset, men ring forst
och boka tid pa telefonnummer
0709-3603 56.

omréde och har beslutat genomféra en digital handlingsplan for
skolan. Samtliga hogstadieelever kommer under hosten i ar fa dis-
ponera varsin dator. Dessa insatser tar utgangspunkt i frimjandet
av elevernas larande.

Vaxholm har nu elva férsteldrare i vara skolor och minst en i
varje skola. Denna satsning ar viktig och syftar till att hoja yrkets
attraktivitet och sdkra god undervisningskvalitet.

Den nya hogstadieskolan pa Campusomradet byggs nu for fullt,
med inflyttning 2017. Resaro skola far ny, stérre matsal och fler
klassrum.

Pa Storang kommer ny forskola. Ny plats soks fér Batens for-
skola och pé ostra Rind6 projekteras for ny skola.

Traffa Folkpartiet

Valkommen till Folkpartiet
Liberalernas 6ppna moéten i
Réadhuset vissa onsdagar ki 18.
Se datum pa www.folkpartiet.se/
vaxholm. Vill du ha en kallelse
e-postar du till Ingrid Ekstedt,
ingrid.ekstedt@telia.com.

Kontakta Miljopartiet
Valkommen att kontakta Anne-
Charlotte Eriksson, 070-13041 45
eller Karin Rutstrom 0763-0847 13.
E-post: vaxholm@mp.se

Vaxholm ar utsedd till en av Sveriges 97 basta kommuner
och landsting (av totalt 310) pa ekologisk mat i skolorna.

96 procent av eleverna i arskurs 9 uppnar gymnasie-
behorighet. T arskurs 6 dr 95 procent av eleverna god-
kinda i alla dmnen. En enkit i forskolan visar att
95 procent av foraldrarna ar mycket néjda. Barnens
trygghet och trivsel framhéavs speciellt.

Lét oss alla, var och en pa sitt sitt, bidra till att

utveckla skolan.
Vi ligger idag i toppskiktet i landet och den
positionen skall vi férsvara!

Traffa Centerpartiet

Vélkommen att kontakta

Mailis Dahlberg, 070-524 09 22,
e-post:
mailis.dahlberg@centerpartiet.se

Traffa Vansterpartiet

Vélkommen att kontakta
Sara Strandberg, 070-2453020
e-post: sara.strandberg@gmail.com

Traffa Waxholmspartiet

Valkommen att kontakta Ingemar
Wemmenhdg eller Carl-Magnus
Brostrom: ingemar.wemmenhog@
waxholmspartiet.se, carl-magnus.
brostrom@waxholmspartiet.se

Lars Lindgren (M), kommunstyrelsens ordforande

Tf redaktér Marie Wiklund Redaktionsrad Tryck
Lars Lindgren (M), Mailis Dahlberg (C), Trydells, Laholm
Michael Baumgarten (FP),

Katherine Angelo Lindqvist (S)

Ordinarie redaktor

Elisabeth Larsen Brolin, tel 08-541 709 16
Vaxholms stad, 185 83 Vaxholm

Digitalt material skickas till
elisabeth.larsen.brolin@vaxholm.se

Omslagsbild
Lennart Frykskog

Produktion
The Factory of Design
www.thefactoryofdesign.se

Nista nummer utkommer i december.

Ansvarig utgivare Lars Lindgren (M) Manusstopp den 2 november.




Folkinitiativ provas 6§
1 forvaltningsratten -

Ett folkinitiativ med bilagda namn-
underskrifter lamnades den 27
mars 2015 in till Vaxholms stad.

Initiativtagarna begarde att en kom-
munal folkomrostning ska genomforas
med motiveringen att byggnationen av
den nya skolan pa Campus Vaxholm
ska stoppas och att Norrbergsskolan
ska bevaras. Kommunfullmiktige fat-
tade i juni beslut om att avsla initiati-
vet pé grund av att forvaltningen be-
domt att initiativet hade undertecknats
av for fa personer mot vad som krévs
enligt kommunallagen. Beslutet har nu
overklagats till forvaltningsratten.

/

Kommun-
juristen
Johan
Larsson
kommenterar:

De fragor som tas upp i 6verklagan-
det har inte tidigare prévats av dom-
stolarna vad vi kdnner till. Det kdnns
ddrfor bra att vi nu far en fristdende
juridisk prévning av sjélva sakfra-
gan. Férbundsjuristerna pa Sveriges
Kommuner och Landsting (kommu-
nernas intresseorganisation) har dock
sedan tidigare gatt igenom drendet
och bedémt att kommunen har agerat
korrekt.

in

Hjartstartare vid Kullo forskola

Vaxholms stad har tidigare placerat ut ett tiotal
hjartstartare pa olika platser i kommunen. Nu finns
ytterligare en uppsatt, intill forskolan pa Kullon.

En hjértstartare dr en maskin som kdnner av hjart-
verksamheten hos en méanniska och, om nédvandigt,
levererar en stromstot for att aterstilla den normala
rytmen. Sedan tidigare finns hjartstartare bland annat
vid Turistbyran, IF hallen och Resaré skola.

For placering se: www.vaxholm.se

Minskat matsvinn och
mer ekologiska produkter

Sedan hosten 2013 bedriver mal-
tidsenheten i Vaxholm ett aktivt
miljéarbete. Fokus ligger pa att 6ka
andelen ekologiska livsmedel och
darigenom uppna en klimatsmar-
tare matlagning.

For 2014 var malet att minst 25 pro-
cent av inkopsvolymen i kronor skulle
besta av ekologiskt mérkta produkter.
Fem prioriterade livsmedel var mjolk
(EKO), kaffe (Fairtrade och KRAV),
fisk (MSC), bananer (Fairtrade), vitkal/
morotter (KRAV). Vi 6kade fran 19 till
28 procent.

Under 2015 4r malet 32 procent
- med god st6ttning fran politiker,
ledning och strateger for ekologisk och
social hallbarhet. Listan pa prioriterade

livsmedel har utokats med pasta och
kottfars. Salladsbufté ska besté av cirka
80 procent EKO-produkter.

Dessutom satsar maltidsenheten i
host pé att minska tallrikssvinnet. Vi
onskar att gdsterna i skolrestaurang-
erna bara tar s& mycket som de orkar
ita. Personalen tanker arbeta for att
minska portionsstorleken vid sjalv-
tagningsdiskarna — och uppmana att
hémta lite mer om man inte 4r mitt.
Projektet heter "Mata inte Mattrollet”

Vaxholms stad dr den 97:e kom-
munen som uppnatt minst 25 procent
Eko-produkter och ddrmed kvalifice-
rat sig i EKOmatsligan bland Sveriges
310 kommuner och landsting. Dip-
lomeringen sker pa Piperska muren i
Stockholm den 16 oktober.

Akelius forvarvar
hyresfastigheter

Fastighetsbolaget Akelius tilltradde
den 1 juni 2015 ett fastighetsbestand
om 312 lagenheter i Vaxholm, varav
264 ligger i kvarteret Kulan néara bro-
fastet till Kull6. 27 lagenheter ligger
pa Torggatan i centrum och 21 mitt
pa on, pa Soldatgatan.

Bolaget lockades av Vaxholms unika
skdrgérdsldge i kombination med nar-
heten till Stockholms innerstad. Genom
att investera i fastigheterna planerar
Akelius att lyfta boendemiljon. I dagarna
har Vaxholms stad och Akelius traffat
en 6verenskommelse om samarbete om
tva bostader som socialférvaltningen
forfogar over.

Staden ser mycket positivt pd sam-
arbetet da det ger mojlighet att skapa
tryggt boende.

Kvarteret Kulan.

Forslag till plan
for Rindo smedja

Ett forslag till program for detaljplan
for Rindo smedja visas pa stadsbygg-
nadsforvaltningen fram till och med
den 5 oktober.

Ett syfte med programmet ar att ut-
veckla ett attraktivt verksamhets- och
bostadsomrade. Ett annat syfte ar att
mojliggora en ny vég fram till Skarpo-
bron, att 6ka tillgingligheten utefter
vattnet och att majliggora fler batplatser
for de boende. Ett samradsmote holls

den 21 september.




*lt ' 2l

e~

Tobhias

Ekman

Managementutbildning pa
Hotel Institute Montreux

1993-1995;
(och Berns galonger), bl

Sales
Hotel Stockhol

Sign, bland

and annat

m & Clarion Hotel

Nordic Hotels & Resorts
2010-2014.

Grand Hotel Stockholm

Manager 1996-2004; Clarion

annat General Mana-
ger 2004-2009; Koncernchef

Tobias fornyar anrikt hotell

Tobias Ekman satsar pa att locka dnnu fler 6vernattande gaster
och restaurangbesokare till Waxholms Hotell. [ host drar en varsam
renovering, inspirerad fran byggaret 1902, igang.

TEXT OCH FOTO: LENNART FRYKSKOG

Tobias Ekman ér operativ chef och
majoritetsagare i det bolag, Original
Hotels, som i varas tog 6ver det anrika
hotellet. Han slutade som Skandina-
vienchef f6r Nordic Hotels & Resorts
for att forverkliga sin drom att bli egen
foretagare. Tiden var mogen for det.
Och hotellet som dok upp till forsalj-
ning var det ritta.

—Nu blir det mindre resande, vilket
gor att jag kan dgna mer tid &t familjen.
Jag har tre barn och vill fa mer tid 4n
hittills med dem.

Tobias Ekman ér i stort sett varje dag
i Vaxholm och dgnar sig &t att utveckla
hotellet. En renovering pagér under
hosten och marknadsforingen ska
vissas, vilket ska badda for 4nnu fler
gdster nasta dr.

—Det har gatt bra, omséttningen
och beldggningen har 6kat lite, jamfort
med aret innan. Men det finns potenti-
al att dra 4nnu mer logi och fler gister
till restaurangen pa sommaren.

Waxholms Hotell ar forsta forvarvet i
en hotellgrupp i vardande for Tobias
Ekman. Siktet ér att inom Stockholms-
omradet forvérva (eller skapa) nagra

upplevelseorienterade hotell med spa-
och resortkénsla samt ndgra mindre in-
nerstadshotell med familjar hemkénsla.

Tobias Ekman har erfarenhet av dessa
typer efter sin karridr hos dgare som
Wallenberg och den profilstarke norske
hotellmagnaten Petter Stordalen.

Waxholms Hotell far i det har hotell-
sallskapet en egen profil. Det finns fa
hotell i jugendstil kvar fran sekelskiftet.
Grand Hotel i Stockholm, dir Tobias
Ekman en géng inledde sin chefskarriér,
ar ett av fa bland dessa. Grand Hotel
Saltsjobaden 4r ett annat.

Waxholms
Hotell

1856 byggdes stadshotellet Falks
Salonger i Soderhamnen. Hotel- N
let forstordes i en pbrand 1899, me

byggdes upp igen 1902 efter ritningar

tidigare agare marks b_land
Ake Soderqvist och Nicky Forbe
som tog 6ver driften 1981.
Hotellet har 42 rum.

—Det ér en otroligt fin och anrik parla
i Vaxholm. Hela renoveringen och mo-
derniseringen bygger pa att vi behaller
den kénsla och stil som redan finns. Vi
hémtar inspiration fran byggaret 1902
och fran tiden mellan 1880 och 1920.

For att fa kontroll 6ver omgorningen
har Tobias Ekman, tillsammans med
den andre (passive) deldgaren, investe-
raren Olof Skarman, dven blivit d4gare
till hotellfastigheten. Driften ligger i ett
bolag, fastigheten i det andra.

Tobias Ekman kinner sig trygg med
personalen. Hotellet har ett 20-tal fast
anstéllda och sommartid tillkommer
lika manga tillfilligt anstéllda.

—De kan sitt jobb och jag dr stolt 6ver
vad de levererar. Det dr inte sa att jag
behover sta dér och dirigera.

Tobias Ekman vill fa igdng en mer
aktiv och kreativ marknadsforing,
bland annat via sociala medier, for att
locka fler géster. Han tror att det finns
utrymme att fa hit fler konferensgister,
framfor allt under vintertid nér beldgg-
ningen pa hotellet vanligtvis dr lagre.



Manga tyskar
1 Vaxholm

TEXT: MIKAELA LODEN, VAXHOLMS TURISTBYRA FOTO: LENNART FRYKSKOG

Trots en kall och regnig sommar okade antalet besokare i
Turistbyran under juni med 11 procent jamfort med fore-
gaende ar. Daremot kom 14 procent farre besokare i juli.
I augusti 6kade aterigen antalet besokare.

Det var framf6r allt under de regnigaste
och kallaste dagarna som besoksanta-
let minskade drastiskt. De utlaindska
dagturisterna fran Stockholm uteblir vid
daligt vader.

Vaxholm har besokare fran i stort sett
hela virlden, men Europa och USA i
synnerhet. Den absolut storsta gruppen
kommer fran Tyskland. De flesta av véra
besokare anser att Vaxholm &r vackert
och mysigt.

Aven denna sommar hade Turistbyran
en informationsdisk nere i Waxholms-
bolagets vinthall. Ménga besokare
uppskattar att Turistbyran finns pa

plats i Soderhamnen sa att de kan stélla
fragor direkt vid ankomsten. Personalen

Turistbyrans hemsida

www.vaxholmdestination.se riktar sig
till besokare och Vaxholmsbor med
tips om evenemang och aktiviteter.

Pa Turistbyrans facebooksida
far man ocksa tips pa vad
som hander i kommunen!

i Turistbyrdn uppskattar ocksa narheten
till Waxholmsbolagets personal, som vi
har ett mycket bra samarbete och infor-
mationsutbyte med.

Turistbyrans blygsamma forséljning
av souvenirer och kartor 6kade samtliga
sommarmanader, dven i juli. Kanske
okar shoppinglusten nir det ér kallt och
regnigt da man inte kan sola och bada?

Trots regnet har manga anvént Turist-
byréns populdra utomhusschack som
stdr pa Radhustorget. Dessvirre stals
flera schackpjéser vid tva tillfillen. Flera
hjalpsamma personer letade upp och
bérgade pjédser ur vattnet pa olika hall

i kommunen. Det ér vi pa Turistbyrdn
valdigt tacksamma for!

Drapliga missforstand

—Var ligger vikingabyn? fragade en
glad kvinna pa engelska.

Min kollega och jag tittade fra-
gande pa varandra. Sedan borjade
jag berétta for damen om de viking-
atida gravfalten och boplatserna
pa Bogesund. Men det var inte alls
det hon tdnkte pa. Hon beréttade
med stor inlevelse att hon varit i
Vaxholm tio ar tidigare och att det
da funnits sma tradhus dar mann-
iskor utkladda till vikingar bedrivit
hantverk.

Dessa sma hus 1ag i hamnen -
precis dar baten anladnde. Och da
fanns varken Waxholms Hotell eller
nagot av de moderna husen pa
platsen. Hon var uppriktigt férvanad
over att man lyckats bygga upp allt
detta sedan hon var har sist. Jag
kénde mig nu ratt 6vertygad om
att var gast tidigare besokt Birka
itron om att det var Vaxholm. Jag
plockade fram en broschyr om Birka
och férklarade hur man tog sig dit.

En annan udda frdga som stélldes
i somras var om Vaxholm &r val-
kant i hela Sverige for sina duk-
tiga frisorer. Personen i fraga hade
namligen noterat att det lag valdigt
manga frisorer i centrala Vaxholm
och trodde inte att det kunde finnas
tillrackligt med kundunderlag i var
lilla stad. S& hon drog slutsatsen att
folk vallfardade hit frén hela Stock-
holmsomradet for att klippa sig hos
véra berdmda frisorer!

MIKAELA LODEN,
VAXHOLMS TURISTBYRA




Njutbara turer for pendlare

Pendlarturerna fran Vaxholm till Stockholm samlar mellan 100 och 150
resendrer varje dag fran april till juletid. Under hogsasong (maj—september),

nar det gar dubbla turer, valjer ytterligare nagra fler sjévagen.

TEXT: LENNART FRYKSKOG

Antalet pendlare har varit ganska stabilt
pa senare ar. De som viljer bat framfor
andra kollektiva firdmedel eller bilen
till Vaxholm blir varken fler eller firre
med éren. Det dr, som Waxholmbolagets
trafikplanerare Gunnar Friberg uttrycker
det, "ett troget gdng njutare” som sitter
pé baten den dryga timme det tar att
fardas mellan Stockholm och Vaxholm.

—Det ér roligt att turerna finns och
lever vidare, men det finns plats for fler,
sager Gunnar Friberg.

Fran politiskt hall finns 6nskemal om
att Oka resandet sjovégen, inte minst av
miljoskal, men underlaget racker inte for
att kora trafiken med mer 4n de enkla
turer som gar i vardera riktning. Mellan
mitten av maj och fram till mitten pa
september gar dock dubbla turer vid
arbetsdagens bérjan och slut.
Pendlarturerna fran Vaxholm till
Stockholm utnyttjas, som ndmnts, av

mellan 100 och 150 personer dagligen.
De dubbla turerna under hégsésongen
gor att ytterligare négra tiotal pendlare
viljer sjovéagen da.

I motsatt riktning, frén Stockholm till
Vaxholm pé eftermiddagen, ér resandet
i allminhet négot lagre.

De flesta pa pendlarturerna dr — pend-
lare. Men nagra av de som viljer de
arbetstidsanpassade turerna ar ocksé
dagturister, fritidsboende och bofasta
med andra drenden én arbetspendling.

Att vélja bat innebar lite ldngre res-
tider for de flesta.

Vilka lockbeten finns for den
enskilde med firdsattet?

—Ja, man kan ju 4ta frukost ombord,
och man kan koppla upp sig ombord om
man behdover det for jobbets skull. Sedan
finns det ju en gemenskap, manga lar
kénna varandra pa baten. Men framfor
allt njuter manga av sjdlva resan.

Fakta

Pendlarturerna avgar frdn
Vaxholm klockan 6.40 varje
mandag—fredag samt aven 7.00
under hégsdsong, frdn mitten
av maj fram till mitten av sep-
tember.

Restiden &r 75 minuter. Batarna
stannar vid ett tiotal bryggor
pa vagen mellan Vaxholm och
Stockholm.

NVWTTIH HLINNIM ‘OLO-



Manga gillar gagatan

Hamngatan var under sommaren delvis
omvandlad till gagata, fri fran biltrafik.
Nu ska forsoket utvarderas innan beslut
om en eventuell fortsattning tas. Manga
Vaxholmsbor ar positiva, men en del
negativa roster har ocksa horts.

TEXT OCH FOTO: LENNART FRYKSKOG

Forsoket med en tillfallig gagata pé strackan mellan Rad-
husgatan och Kaptensgatan pagick fran den 15 juni till den
1 september. Blommor, parksoffor och cykelstill placerades
ut, och trafiken begrénsades till den nédvéndiga.

Att doma av den enkit som Viktigt i Vaxholm gjorde
bland gangtrafikanter och niringsidkare i omréadet har
forsoket slagit vl ut. Samtliga slumpvis tillfragade (varav
ndgra inte ville std med namn och bild i tidningen) uppskat-
tar att mer avslappnat kunna rora sig pd gatan.

Men tidigare enkiter och folk som hort av sig till kom-
munen eller som gjort inldgg pa Facebook visar ocksa att
det finns kritik mot att p-platser forsvunnit eller att trafi-
ken i kvarteren intill blivit mer hogljudd. Till bilden hor att
flera nya p-platser har skapats pa den gamla Shell-tomten.

Nu ska forsoksperioden i somras utvirderas av Vaxholms
stad och resultaten aterrapporteras till Nimnden for tek-
nik, fritid och kultur. Fortsittning f6ljer nésta r. Mojligen
kan forsoket med tillfillig gdgata permanentas, ut6kas tids-
massigt, upprepas efter samma modell och samma tidsram
som i ar eller helt slopas.

En politisk majoritet rostade for forsoket med gagata
tidigare i ar.

Vad tycker du om
forsoket med att gora
Hamngatan till gagata
1 somras?

ANDERS LUNDQVIST

Jag tycker att det ar bra. Gagatan
gor att det blir lite mer liv och lite
gronare pa den klassiska gatan i
Vaxholm.

GULLBRITT BROMAN

Jag tycker att det ar toppen,
underbart att ga har utan att
tdnka pa bilar. Men for de som
bor hér betyder det ocksa att
p-platser har forsvunnit.

MONIQUA HULTBERG

Det ar kanonbra. Vi som arbetar
har har fatt battre arbetsmiljo, och
fler manniskor ror sig har. Gagata
borde vara en sjalvklarhet.

ULF ASP

Det ar bra, aven om man
far stélla bilen lite langre
bort. Miljén har blir trev-
ligare.




Christina Johnsson Schon, Josefine Nilsson och Carina Lidholm stdr for en uppskattad dagverksamhet pa Borgmdistaregdrden.

Meningsfullt att arbeta
med de som har demens

Stimulans for de demenssjuka och avlastning for de anhoriga.

Dagverksamheten pa Borgmaéstaregarden har flera syften.

Josefine Nilsson och Carina Lidholm har meningfulla arbeten.

TEXT OCH FOTO: LENNART FRYKSKOG

Vi triffar de bdda underskoterskorna
och Christina Johnsson Schon,
aktivitetsansvarig och teamledare, p&
morgonen, innan gasterna samlas for
dagens forsta punkt - sittgymnastik.
Sévil tankarna som kroppen stimuleras
av allt som sker pa Borgmastaregérden.

Josefine Nilsson och Carina Lidholm
har arbetat kort tid i Vaxholm, men har
flera ars erfarenhet av att arbeta med
personer med demenssjukdom. Respekt
for alla som kommer hit 4r en sjalvklar-
het fér dem.

—Det ér viktigt att ha roligt pa jobbet
och det hir ett roligt jobb, som kra-
ver mycket talamod. Sérskilt roligt ar
det nir man efter en helg far hora att
gisterna har langtat hit, sager Carina
Lidholm.

—Det ér ett utvecklande jobb, for oss
och for dem som deltar i verksamheten.
Vi ser att det hiander négot positivt med
de nya gésterna nir de borjar har, siger
Josefine Nilsson.

Det som héander ar att personer, som
kanske tidigare har haft daligt aptit
och varit passiva i hemmet borjar dta
igen och andra funktioner forbattras.
Humoret forbéttras av samvaron och
aktiviteterna.

- Det kréver talang och kunskap att
locka till aktivitet, och de férmagorna
har Josefine och Carina, sidger Christina
Johnsson Schon.

Promenaderna ér en viktig del av
dagsaktiviteterna, utflykterna likasa.
Resan har gatt till Siggesta gard,

Moderna museet, Fjarilshuset, Kastellet,

Bergianska och Liljevalchs for att ndmna

nagra fairdmal. Mycket natur och kultur.
- Det ska vara nagot de vill gora och

som de har utbyte av. Det &r viktigt att

lyssna in och kinna till deras livshistoria

for att hamna ritt, sdger Carina Lidholm.
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“Vi ser att det hander
nagot positivt med de
nya gasterna nar de
borjar har.”

viaxlingarna, vilket ger bade minnestrining
och referenspunkter. Det lockar fram en hel
del samtal och goda rdd om skétseln.

- Tradgérden ér 6verldgsen ndr det galler
att skapa en miljo, som man bade kan njuta
av och vara aktiv i. Och bara det att titta pa
vaxterna och se pa nir ndgon annan arbe-
tar kan vara en meningsfull aktivitet, vilket
ar latt att glomma bort, sager Christina
Johansson Schon.

- Det vicker ocksé minnen hos de aldre
nér vi talar om pelargoner eller diskuterar
namn pa olika vaxter. P sa sitt kan var och
en bidra med kunskap och erfarenhet.

Pa dagverksamheten ir maltider och fika-
stunder viktiga, inte bara fér néringen och
samvaron. Att delta i dukning, tillagning
och andra forberedelser ar en mojlighet att
uppritthélla fardigheterna.

En uppskattad stindig gést pd Borgmis-
tergarden dr Hetty, som &r en blandras mel-
lan Labrador och Golden retriever, en lugn
och lydig hund, som gillar att bli klappad
av alla. En trivselfaktor och ett fint séllskap.

Aktiviteterna i dagverksamheten ér i for-
sta hand for gasterna, men de kan samtidigt
vara lika viktiga for de anhoriga, kanske i
synnerhet for dem som vérdar sin maka
eller make i hemmet. De far avlastning och
stod, vilket exempelvis John Bottiger berét-
tar om i en artikel hér intill.

Fotnot: Verksamheten pd Borgmdstaregdrden drivs av
Norlandia Care AB pd uppdrag av Vaxholms stad.

Trivselfaktorn Hetty kompletterar teamet.

"Jag som anhorig
kanner mig trygg”

Alzheimers kallas ofta for de anhorigas sjukdom eftersom de
paverkas sa starkt av den andres minnesforluster och forsam-
rade orienteringsférmaga. De anhoériga ar ocksa i behov av
stéd, avlastning och forstaelse.

John Béttiger, vars fru har diagnostiserats med en demens-
sjukdom, uppskattar storligen den omvardnad som paret har

mott i Vaxholm.

John tar hand om sin fru
hemma i villan, dir pa-
ret har bott i 50 ar. De
har varit gifta med var-
andra i ytterligare tio
ar. Varje vardag deltar
hon i dagverksamheten pa
Borgméstaregirden. Perso-
nalen pa Borgmaistaregérden
hédmtar henne pa formiddagen.
—De tar verkligen hand om de
aldre pd ett bra sétt och ordnar
aktiviteter for dem, det handlar
inte alls om forvaring. Det gor att
jag som anhorig kdnner mig trygg.
Dessutom uppmuntrar de mig, fast
det inte dr deras jobb egentligen,
berémmer John Bottiger.

John uppskattar stodet fran Silvia-
systrarna (underskéterskor med
specialistkomptens som vardare
och handledare inom demensvard)
och anhorigkonsulenten, som ar

b

John Bottiger

har professionalitet och
empati, menar han.
-De anhoériga moter
ju ofta problemen for
forsta gangen och be-
hover stod och rad sager
John Bottiger.
John berittar att paret har
fatt bra stod fran sjukvér-
den och kommunen édven pé andra
satt. Hustrun hade fallit handlost i
koket och skadat armen. Vil inne
péa Danderyds sjukhus konstaterade
man att skadan var lindrig och hon
fick dka hem snart igen. Men det
kunde ha gatt virre,
- Trygghetslarm, ledstang och sits
i badkaret var pa plats redan dagen
efter att jag hade ringt till kommu-
nen och berittat om fallolyckan.

Fotnot: Alzheimiers sjukdom dr den
vanligast typen av demens. Andra vanliga
demenssjukdomar dr blodkdrlsdemens,
Lewy Bodys demens och pannlobsdemens.

knuten till dldreomsorgen, samt Kalla: Vardguiden.

Ovriga i stadens demensteam. De

Gratis taltidning

Vaxholms stad ger ut en taltidning i CD-format
for synskadade och andra, som av olika skal
inte kan lasa en vanlig tidning. Den innehaller
lokala nyheter, kommunal information,
predikoturer och information fran kyrkorna.

Taltidningen innehaller ocksa talbokstips fran biblioteket, aktuella evene-
mang samt information fran Synskadades Riksforbund SRF Stockholms
och Gotlands lin med inbjudningar till seminarier fér synskadade och syn-
tolkade teater- och bioférestéllningar i Stockholm med mera. Taltidningen
utkommer var fjortonde dag och 4r kostnadsfri.

For mer information: Ar du synskadad, har du ndgon synskadad anhorig
eller kinner du ndgon som kan vara berittigad till taltidningen?
Kontakta Inga Englund under onsdagar i ojimna veckor,

telefon 0708-714 685 eller e-post inga.englund@vaxholm.se



De 11 forsteliararna i Vaxholm

Framre raden fran vdnster; Johanna Nasman,
Clara Dahlstrom, Inga Hoglund, Frida Bjorkén,
Birgitta Syrén, Carolina Ingemarsdotter, Gabriella
Gustavsson, Pia Brovold. Bakre raden fran
vénster; Christina Knutas, Andreas Haaparanta,
Johanna Ingmarsdotter-Lundmark

Under varen diplomerades samtliga forsteldrare i Vaxholms stad.

Nu finns elva
forstelarare i staden

P4 varje skola i Vaxholm stad finns i dag minst en forstelarare.
Totalt finns det nu elva forstelarare i de kommunala skolorna.

TEXT: LOUISE FURNESS FOTO: YLVA RASCH

Forsteldrare ér en karridrtjanst som ska
gora lararyrket mer attraktivt och sikra
god undervisning for elever. Forste-
lararna maste vara legitimerade och
kunna redovisa minst fyra ars vitsordat
arbete med undervisning. De ska ocksa
ha en sérskilt god formaga att forbattra
elevers resultat. En hogt kvalificerad
larare helt enkelt!

Alla arbetar i huvudsak med undervis-
ning och uppgifter som hor till under-
visning. Uppdragen varierar beroende
pé vilka behov som finns pa respektive
skola. Det kan handla om allt fran att
utveckla undervisning med stod av
digitala verktyg till att leda andra ldrare
i kollegiala samtal.
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Pia Brovold och Johanna Nédsman pa
Vaxo skola ar tva av Vaxholms forsteld-
rare. Genom det nya uppdraget har de
fatt mojlighet att reflektera 6ver yrkes-
rollen och fatt chansen att sétta ord pa
vad den gor.

- Det har ocksa varit givande att
fa klassrumsbesok bade fran
meriteringsforetaget
och rektorn och
att fa feedback
pé vad som
fungerar bra
i undervis-
ningen.

Pia och
Johanna har drivit
ett iPad-projekt och

arbetat med digitala verktyg i under-
visningen.

- Vart mal har varit att genom pedago-
giskt utvecklingsarbete stimulera och
utmana till hogre maluppfyllelse. Det
har varit givande och roligt att hitta satt
att arbeta med de digitala verktygen
som vi har haft att tillgd. Vi ser
fram emot att fortsitta vart
uppdrag, i ar med yngre
elever.
Fotnot: Mdjligheten for Sveriges

skolor att skapa tjdnster som
forsteldrare infordes 2013.



Larare fortbildas
for att lyfta eleverna

Matematiklyftet och Laslyftet
ar tva stora utvecklingsin-
satser som syftar till att 6ka
elevers matematikkunskaper,
lasforstaelse och skrivformaga
genom att starka och utveckla
kvaliteten i undervisningen.

I host gar over 60 av stadens larare
in i ndgon av fortbildningsinsatserna
som pagar hela laséret. Matematik-
lyftet &r inne pa sin andra omgang,
vilket innebdr att snart har i princip
alla matematiklérare i Vaxholms stad
genomfort fortbildningen!
Fortbildningsmodellen bygger pa sa
kallat kollegialt larande, dér larare lar ~ olika klassrumsaktiviteter som sedan
av och med varandra under ledning bearbetas och diskuteras pa veckovisa
av en utbildad handledare. Lararna moten.

genomfor olika moduler som ar utar-
betade vid universitet och hogskolor.
Mellan varje traff genomf6r lararna

Franvaro i skolan
anmals digitalt

Under hostterminen gar alla kommunala skolor
i Vaxholms stad 6ver till en digital narvaro- och
franvarohantering.

Det innebdr att alla foraldrar vid behov anmaler sina barn franvarande
via ett system som heter Skola24. Aven larare rapporterar néirvaro direkt
i systemet. Registrering gar att gora fran dator, telefon eller surfplatta,
pé webbplats eller via app. Vardnadshavare behover Bank-ID for att
komma &t tjiansten. Om det visar sig att en elev inte dr narvarande pa
lektionen gar ett sms direkt till ber6rd foralder.

Saval foraldrar som skolan och forvaltningen kan 6verskadligt se
sammanstéllningar av elevens eventuella franvaro. Inférandet av syste-
met ska forhoppningsvis 6ka sakerheten kring narvarohanteringen och
bidra till minskad administration for larare, sa att de i sa stor utstrack-
ning som mojligt kan dgna sig 4t undervisning i klassrummet.

Ny rektor
pa Vaxo skola

Charlotta Skarelius ar ny rektor pa
Vaxo skola fran och med hostter-
minen 2015. Hon trader in under
Parisa Liljestrands
tjanstledighet.

Charlotta kom-
mer narmast
fran Langsjo-
skolan i Norr-
talje kommun.
Hon har arbetat
inom skolans virld Charlotta Skarelius
sedan 1998 da hon
blev klar med sin ldrarutbildning. Just
nu laser hon parallellt med arbetet pa
Rektorsprogrammet vid Uppsala Uni-
versitet.

—Jag har arbetat ett tag som bitra-
dande rektor i en storre skola och att
fa mojlighet att fa ta det fulla ansvaret
som rektor kanns som ett naturligt steg.
Att fa gora detta i Vaxholm i en mindre
skola kanns vildigt roligt, siger hon.

Charlotta bor med make och tva barn
i Osterskir i Osterakers kommun. Hon
ar fodd och uppvuxen i Skellefted och
flyttade sdderut nar hon var klar med
sin lararutbildning. Infor sitt nya upp-
drag i Vaxholms stad har hon, tillsam-
mans med familjen, hunnit med en skon
semester och laddat batterierna bade pé
Gotland och i Norrland.

Fyra traffar for
tonarsforaldrar

Cti Vaxholms stad erbjuder
vid fyra tillfillen under
hosten kostnadsfria tréffar
for tondrsforaldrar utifran
Birgitta Kimbers bok “Alskade forban-
nade tonéring”. Boken beskriver hur
tondringars hjdrnor fungerar och ger
konkreta verktyg for fordldrar som vill
lira sig att samspela béttre med sina
ungdomar.

Temat for triffarna dr grupptryck, jag-
budskap, att halla reda pa sin tonaring
och att vara uppmérksam pa sig sjdlv.
Plats. Kommunhuset, Eriksovagen 27.
Tid kl. 18-20:30 den 15 och 22 oktober
samt den 5 och 12 november. Anmi-
lan till kommunens ungdomspedagog
angelica.svensson@vaxholm.se senast
den 1 oktober.
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Farjerederiet ska under hosten borja utbilda
landets alla farjebefalhavare i ecoshipping,
miljoekonomisk sjofart. Tyngdpunkten
ligger pa att koéra mer branslesnalt.

TEXT OCH FOTO: LENNART FRYKSKOG

Fyra ecosimulatorer (styrhytt med
dator) har installerats i Kastellet och
trimmas just nu in i utbildningsloka-
lerna. De tvé forsta grupperna, med tolv
vardera, kommer hit i slutet av oktober.

Utbildningen &r helt ny i Sverige.
Motsvarande utrustning och utbildning
finns sedan tidigare i Rorvik i Norge,
men att fa dit alla svenska befilhavare
skulle bli ett alltfér omfattande projekt.

—Det ér roligt att fa gora det hir i
den exklusiva miljon i Vaxholm, det
ar manga som fo6ljer oss med spant
intresse. Aven finska motsvarigheten till
Firjerederiet vill vara med. Skargards-
trafiken och andra rederier tycker ocksa
att det har 4r intressant, siger rederi-
chefen Anders Werner.

Det finns cirka 500 befilhavare och
matroser i hela Sverige, frin Overkalix
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NISMAIA NVILSI

Anders Werner

i norr till Kristianstad i soder (ett 40-tal
orter), och avsikten &r att alla dessa ska
trdna upp sig i branslesnal korteknik vid
simulatorn.

—Man kan fa ned férbrukningen med
moderna brinslemotorer, och man ska

fortsétta att investera i ny teknik. Men
att det gér att uppna dnnu storre effekt
genom att andra korsitt, med befintliga
motorer, visar hur viktigt det har &r.

Kan man spara brinsle kan man spara
pengar. Simulatorkdrningar har visat att
en vanlig férbrukning pa fem liter vid
en Gverfart kan sdnkas till tre utan att
tidtabellen rubbas. Sedan spelar forstéds
vader och vind in vid varje enskilt
tillfalle.

- Det finns inget exakt sitt att kora pa,
men ndr man pé skirmen omedelbart
ser bransleforbrukningen anpassar man
sig. Vi har ocksa sett att forbrukningen
kan skilja upp till 50 procent beroende
pé vem som kor, sager Anders Werner.

Tanken ér att de utbildade befilhavar-
na regelbundet ska komma tillbaka och




a trana

frascha upp sina kunskaper, kanske
vart tredje eller femte ér.

Ecodriving, branslesnal korning,
ar kdrnan i kursen pa Kastellet. Men
dven andra moment, som kundbe-
motande, allmidnt miljomedvetande
och miljétank inom sjofarten (bot-
tenfirger med mera) tas upp. Kur-
sen handlar om ecoshipping, som ar
ett vidare begrepp 4n ecodriving.
Ett antal svenska befdlhavare har
tidigare trdnat pa den befintliga
simulatorn i norska Rorvik. En
erfarenhet dérifran 4r att tankarna
kring milj6 stimuleras av trdningen.
Samtal uppstér bland deltagarna
kring hur man sparar brénsle och
blir mer miljomedveten, i arbetet
och privat.

“Vi har ocksa
sett att forbruk-
ningen kan
skilja upp till
50 procent
beroende pa
vem som Kkor.”

Fakta

De nautiska lararna

vid sjobefalhavaren i
Kalmar, som hdr till
Linnéuniversitet i Vaxjo,
héller i utbildningen.

okes: Hem
for flyktingbarn

Vaxholms stad s6ker under hosten
jourhem och familjehem fér ensam-
kommande barn och ungdomar.

Den 6kade tillstromningen av flyktingbarn till
Sverige gor att alla kommuner fér ta emot fler
barn dn tidigare beraknat. Férutom den tidiga-
re gillande kvoten pé nio barn ska nu Vaxholm
iar ordna plats for ytterligare nagra.

— Alla typer av familjestdd behovs, siger
Sigrid Dahlman, som 4r ansvarig for jour-
och familjehem i Vaxholms stad.

Det finns inga formella krav pé hur ett familje-
hem ska se ut, men familjen ska fungera val
och det ska finnas tid och utrymme att ta emot
barn i hemmet. Familjehem far ersittning fran
kommunen, som far ersittning av staten.

Familjehemmet far regelbundet stod och
handledning av staden och samarbetar med so-
cialtjanst, 6ppenvard och skola utifrén indivi-
duella handlingsplaner. Vaxholms stad tar emot
barn i dldern 13 till 17 ar.

- Vi har den lilla stadens fordelar: det 4r néra
mellan alla akt6rer som dr delaktiga i barnens
tillvaro. Som kontaktfamilj eller familjehem
kan man fa ett bra st6d, sdger Sigrid Dahlman.

Hittills har det gatt trogt med rekryteringen av
familjehem. Men behovet har heller inte varit
sd stort. For tio &r sedan kom cirka 388 ensam-
kommande barn till Sverige. I fjol kom 3853 och
i dr berdknas cirka 10000-12 000 barn komma,
manga av dem frdn Syrien, Eritrea och Afgha-
nistan. Brist pa boendeplatser finns pa flera hall.
Kommunerna viljer sjalva hur de ensam-
kommande barnens boende ska ordnas. Nar
det dr lampligt och mojligt kan familjehem vara
en bra l6sning. I andra fall bygger kommunen
upp olika typer av gruppboenden eller upp-
handlar boende av privata foretag. Ett sédant
boende planeras att startas och drivas av AB
Virljus fran arsskiftet i Vaxholm.

Intresserad?
Kontakta sigrid.dahlman@vaxholm.se



Ar 1915 gjorde Réda Kor-
set 1 Vaxholm kladinsam-
lingar till forman fér barn
fran fattiga familjer. I dag,
hundra ar senare, skapar
man bland annat motes-
platser for aldre och en-
samma — inom varden, vid
kyrkkaffet, pa jullunchen
och vid sponsrade utflyk-
ter. Mycket sker 1 samar-
bete med andra aktorer.

Ordf6rande Réda Korset i Vaxholm, Leslie Oqvist (i mitten), hér vid en
fredsovning i samsprék med OB Sverker Goranson samt ENs speciella
sdndebud, Julian Harston.

100 ar med Roda Korset i

Varje ar samlar Roda korset i Vaxholm olika tidpunkter pé aret. Roda Korset ldsaren iZettle och nu har vi ocksa appen
in tiotusentals kronor i frivilliga bidrag ~ forknippas med bossinsamling av peng-  Swish, berittar Leslie Oqvist, som ar
till insatser bade lokalt och runtom i ar, men den modellen dr pa viag att bade  ordférande inom Vaxholmskretsen.
vdrlden. kompletteras och fasas ut. Vaxholm gar

Den lokala kretsen i Vaxholm fyller i braschen for den utvecklingen. Vaxholmsborna skanker varje ar mellan
100 ar i &r, och det uppméarksammas - Vi gar med béssan, visst, det dr jit- 20000 och 30000 kronor via kretsen
bland annat med en jubileumsskrift, tekul, men vi har ocksé nya, i Vaxholm. Det dr
som ges ut senare i ar. Den verksamhe- moderna betalningsme-
ten man har bedrivit &r bade lokal och del. Vi var forst i S _“_
global. av Rodakors- ’*.. w2y

foreningarna i

Antalet medlemmar i féreningen ar Sverige med att :
likasa - 100. }VI%’mga av Qem ht').rs och . aI'lv.éinda den Du kan ruddﬂ liv J B
syns nér det ar dags for insamlingar vid ~ digitala kort- - =

"'"

g u;-

-
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Rdda Korset foreslog att drets julklapp
2014 borde ha varit ett matpaket till
Syrien. For en kostnad av 77 kr kan en
person mdtta en medmdinniska i Syrien i
en mdnads tid.
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Rdda Korsvirdar besoker regelbundet
Vaxholms dldreboenden. Genom besoks-
verksamhet vill Roda Korset bryta
ensamma mdnniskors isolering.

Vaxholm

med viss stolthet Leslie Oqvist berit-
tar att invanarna dr bést i linet med
att skdnka pengar till Vérldens barn,
vars insamlingsdagar ligger tidigt pa
hosten. Kretsen i Vaxholm samarbe-
tar med andra ideella organisationer

i staden kring insamlingen. Mellan
70000 och 100000 kronor brukar den
insatsen ge.

g -

Roda Korset

Svenska Réda Korset grundades
1865, tva ar efter att den forsta
internationella rodakorskommit-
tén hade bildats i Geneve. I dag ar
Rdda Korset Sveriges storsta hu-
manitara frivilligorganisation med
150000 medlemmar, 30000 frivil-
liga i nastan 1000 rédakorskretsar
(varav en i Vaxholm) spridda 6ver
hela landet.

Roda Korset finns i 189 lander och
har som uppdrag att férhindra och
lindra ménskligt lidande — var det

an uppstar och vem det an drabbar.

Ny verksamhet
for personer med
funktionsnedsattning

Aterbruksaffiren pa Hamngatan lades ned i somras.
Nu startar en ny verksamhet i lokalerna. Det gors for
att skapa dndamalsenliga sysslor for de brukare som
berors, det vill saga personer med funktionsnedsatt-
ning, berattar Charlotte Damberg.

- Vér ambition ar att ge brukarna
sysselsdttning som é&r sé lik ett
vanligt arbete som mojligt. Behovet
av det har 6kat samtidigt som vi
inte har haft helt indamélelsenliga
lokaler att erbjuda, sidger Charlotte
Damberg, som &r kvalitetschef och
medicinskt ansvarig sjukskoterska i
Vaxholms stad.

Flera delar hianger ihop i de for-
dndringar som sker just nu. Tidigare
hade Vaxholms stad tva lokaler pa
Rind6 for dem med funktionsned-
sittning samt dterbruksaffiren med
andrahandvaror p4 Hamngatan.

Nu stings den ena lokalen pa Rindo
och samtidigt flyttar ny och uppda-
terad verksamhet in pA Hamngatan.
Béde personer och verksamhet foljer
alltsd med in till Vaxholmen.

- Vi vill att s& ménga som moj-
ligt ska erbjudas sysselsittning pa
Hamngatan. Laget 4r dessutom bra
eftersom det skapar mojlighet att
knyta externa kontakter i samhéllet
omkring.

Vilka konkreta arbetsuppgifter

som ska bedrivas i lokalerna pa
Hamngatan ar i skrivande stund inte
klart. En arbetsplatsinventering pa-
gér (eller pagick) nagra veckor fore
nyinvigningen av lokalerna.

Det ar Attendo Care som driver verk-
samheten i lokalerna, pa uppdrag
av Vaxholms stad, som i likhet med
andra kommuner har ansvar for att
skapa meningsfull daglig verksamhet
for funktionsnedsatta, bland andra
de som har autism och de som har
fatt hjarnskador vid vuxen alder.
Kommunernas ansvar regleras i
LSS, Lagen om stdd och service till
vissa funktionshindrade.

Att aterbruksaffiren liggs ned har
vickt en del undran och kritiska
fragor bland Vaxholmsbor som
besokt affdren. Charlotte Damberg
betonar att staden har haft brukarnas
perspektiv for 6gonen nar beslutet
togs i socialnamnden. Det giller att
hitta basta mojliga sysslor.

- Man jag utesluter inte helt att af-
faren sa smaningon kan 6ppnas igen.

- Laget pa Hamngatan dr bra. Det skapar mojlighet att knyta externa
kontakter i samhiillet, siger Charlotte Damberg.



SVERIGES 16 MILJOKVALITETSMAL. ILLUSTRATOR: TOBIAS FLYGAR

Pa vag mot

en giftiri milj

Kemikalier behovs ofta for att f4 6nskad funktion i en mangd produkter
och tjanster. Men felaktig hantering, dalig kontroll och for lite kunskap
om olika kemikaliers effekter kan medfora allvarliga konsekvenser.

TEXT: AMMI WOHLIN, MILUOSTRATEG

Det finns cirka 100000 kemikalier
pé den europeiska marknaden enligt
Kemikalieinspektionen. Den kombine-
rade effekten av en kemikalieblandning
(cocktaileffekten) kan vara storre dn de
individuella komponenternas toxicitet
var for sig, &ven om man ser till det
mest giftiga &mnet.

Anvandning och spridning av kemi-
kalier har 6kat trots regler och insatser
fran myndigheter och foretag.

Farliga &mnen sprids i samband med
anvandning, dtervinning eller avfalls-
hantering, vilket skapar problem bade
f6r ménniskors hilsa och for miljén
genom att de finns kvar i mark och
vattendrag under en ling tid. Dessutom
lagras de dven i infrastruktur, byggnader
och varor.

vetenhet och forsiktighet vid kemikalie-
anviandning.

Sveriges sexton miljokvalitetsmal
anger vilka kvaliteter miljon ska ha
maldret, 2020.

Miljokvalitetsmalet Giftfri miljo
definieras av riksdagen som

“Forekomsten av dmnen i miljon som
har skapats i eller utvunnits av samhiil-
let ska inte hota mdnniskors hdlsa eller
den biologiska mdngfalden. Halterna av

Kunskapen om dessa amnens effekter dr
begrinsad, s& det beh6vs en 6kad med-

Vad kan jag gora som invanare och konsument?

« Stall fragor till butiken om varornas
innehéll av farliga dmnen, vilket gor
att foretagen och deras leverantorer
blir medvetna om att de maste hélla
koll pé innehéllet i sina varor.

o Leta efter miljomarkta varor, vilket
inte ar en garanti for att varan ar fri
fran alla farliga &mnen, men det har
gjorts en grundlig genomgang.

« Kép ekologisk mat, som odlas utan
att kemiska bekdmpningsmedel har
anvants.

o Satsa pa kvalitet sa att varorna haller
lingre och ateranvind gérna.

« Tvitta nya kldder innan du anvénder
dem, sarskilt sddana som sitter nar-
mast kroppen.

« Vidra och stada ofta for att fa bort

skadliga amnen i luften och dammet.

« Limna ditt farliga avfall till miljo-
stationen.

« Hall aldrig ut kemikalier i avloppet
t.ex. vattenbaserad firg innehaller
miljoskadliga dmnen.

« Las informationen péa kemiska
produkter for att hantera dem
rétt (se hdr till hoger).

Fran den 1 juni 2015 géller dessa nya
Farasymboler, som ersitter de gamla.
Detta markningssystem ar det enda
tillatna inom EU.

TEXT: AMMI WOHLIN, MILJOSTRATEG
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naturframmande dmnen dr néra noll
och deras paverkan pd mdinniskors hdlsa
och ekosystemen dr férsumbar. Halterna
av naturligt forekommande dmnen dr
ndra bakgrundsnivderna.”

joegenskaper, information om farliga
dmnen, minska barns exponering for
farliga kemikalier med mera.
Kommunerna ér grunden for att
stodja arbetet med en Giftfri vardag
genom
o Okat tillsynsarbete med helhetssyn.
o Okat stod till konsumenter.

Farliga &mnen som cirkulerar i samhil-
lets vardag har medfort att atta etapp-
mal har faststillts av regeringen. Dessa
mal handlar om sarskilt farliga amnen,
kunskap om dmnens hilso- och mil-

Sa bedriver Vaxholms Miljo-
och halsokontor tillsyn

S6dra Roslagens milj6- och hélsoskyddskontor bedriver aterkommande
tillsyn av kemiska produkter i detaljhandeln. Tillsynen avser kontroll av
produkter avseende innehall, att det finns svensk text, att forslutningarna dr

barnskyddande i de fall dar det krévs och att taktilmérkning finns
for synskadade. Dessutom sker kontroll av att forsaljningen /’)
av kemiska produkter sker utom rackhall f6r barn.

SRMH har aven utfort tillsyn och uppfoljningar av informa- %
tionskravet enligt leksaksdirektivet.

Under 2014 deltog SRMH i Kemikalieinspektionens

—

smyckesprojekt med fokus pa farliga metaller i smycken. . y s
De smycken som inneho6ll f6r hoga halter listades och oy
plockades bort fran marknaden. ;

TEXT: LENA AHLGREN, SRMH

Giftsanering
1 forskolan

Idag paverkas manga méanniskor av
en inomhusmiljé dar farliga kemi-
kalier fran olika produkter slapper
ut partiklar i luften som ansamlas i
damm. Néra golvet ar luften simst.
Sma barn dr extra utsatta eftersom
de biter pa saker och vistas nira dar
farliga kemikalier samlas.

Vaxholms stads kommunlednings-
kontor har i samarbete med barn-
och utbildningsférvaltningen gjort en
oversiktlig kartliggning av Vaxholms
forskolor under 2014. Den genom-
fordes utifran en enkdt om giftfri
forskola fran Naturskyddsforeningen,
som har anvénts av 41 svenska kom-
muner. Arbetet fortsatte med flera
samtal dar chefer och platsansvariga
har deltagit. En atgérdslista har tagits
fram och en broschyr har tryckts.
Fokus har legat pa prioriteringar for
att kasta bort och fasa ut leksaker och
produkter som kan innehalla hélso-
farliga kemikalier.

Foraldrar med barn i férskolan ska
kénna sig trygga med att Vaxholms
stad har paborjat saneringsarbetet
med farliga kemikalier.

TEXT OCH FOTO: AMMI WOHLIN

Det finns cirka 100 000 kemikalier pé
den europeiska marknaden. Ytterst fd av
dem har genomgdtt ndgon riskbedom-
ning av miljé- och hilsoproblem enligt
Kemikalieinspektionen.
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Eriks6 atervinningscentral har under flera ar diskuterats flitigt inom Roslagsvatten och
stadsbyggnadsforvaltningen. Anlaggningen ar i stort behov av att forbattras nar det gal-
ler sakerhet, arbetsmiljo och service. Ambitionen ar att kunna tillhandahalla en modern
atervinningscentral som kan leva upp till behoven battre an den befintliga.

Roslagsvatten och stadsbyggnadsfor-
valtningen har gemensamt forsokt

att hitta alternativa platser for en

ny dtervinningscentral, men nagon
lamplig plats har inte kunnat pekas ut.
Forra aret gjordes dérfor en utredning
kring mojligheterna att utoka atervin-
ningscentralen pé befintlig plats — och
mojligheterna édr goda.

Nu aterstar att titta ndrmare pa om
kommunens gata- och parkentrepre-
norer, som har sina verksamheter i
angransning till atervinningscentralen,
kan fortsdtta att rymmas, antingen
genom att markanvandningen ef-
fektiviseras eller genom att nagon av
verksamheterna flyttas for att atervin-
ningscentralen ska kunna utékas.

Pa fragan om nir kommunens invanare
kan rikna med en modernare

atervinningscentral svarar g

Terees von Stedingk,
Roslagsvatten:

—Det ar omdjligt att svara pd. Det dr
ett pussel for Vaxholms stad att fa till
utrymme for alla verksamheter, men
vi arbetar oss framat. Om vi inte kan
vixa i sidled behover vi mer aktivt
borja dverviga alternativa sitt att mota
behoven vad giller bade sédkerhet och
service.

Exempel pa hur det skulle kunna ske
ar, enligt Terees von Stedingk, ett 6kat
samarbete med andra aktérer for vissa
avfallsslag eller mobila 16sningar, i
kombination med en upprustning av
den befintliga atervinningscentralen.
Aven E.ons transformatorstation
ligger i omrédet och elférsérjningens
framtida utrymmesbehov behéver
finnas med i kommunens planering for
omradet runt atervinningscentralen.
Ambitionen ar att under hosten
2015 ha ett underlag klart for
hur atervinningscentralen ska
utvecklas.

Vaxholmsborna
battre dn rikssnittet
pa atervinning
Enligt Férpacknings- och Tid-
ningsinsamlingen, FTI, lamnar
Vaxholmsborna mer férpackningar
till tervinning 4n genomsnittet i
landet. Denna trend har varit tydlig
de senaste fyra aren och galler
huvudsakligen glas, papper och
tidningar.

Nér det galler plast och me-
tall finns det 4nda utrymme for
férbattring. Visste du att det sedan
nagra ar gar att 1amna bade mjuka
och hérda plastforpackningar i
samma behallare pa atervinnings-
stationen? Eller att atervinning av
aluminium sparar 95 procent av
den energi som annars behovs for
att gora nytt aluminium?



1 av 8 sorterar ut matavfallet i Vaxholm

Sedan 2014 har matavfallsinsamling inférts omradesvis i Vaxholms stad. Alla en-
och tvafamiljshus pa vigar med forbindelse till fastlandet* har fatt erbjudandet
om att borja sortera ut sitt matavfall, och anslutningsgraden 4r hog.

87 procent av tillfragade hushall har valt att sortera ut sitt matavfall och pé s&
sitt bidra till mer biogddsel och biogas i regionen. Bland flerbostadshusen ar det
66 procent som har lagt till matavfallsinsamling i sin avfallshantering.

Det matavfall som samlades in under arets forsta sex manader har resulterat i
cirka 247 ton biogodsel samt biogas, som kan ersatta upp till 20000 liter bensin!

*Giiller ej Tynningo. Forutsdttningarna for matavfallsinsamling ska forst ses 6ver med tanke pd de
mdnga gemensambhetskdirl som finns pa Tynningo.
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Under det senaste dret har Roslagsvatten arbetat med att for-
bereda utbyggnaden av kommunalt VA (vatten och avlopp) pa
Skarp6 och arbetet dr nu inne i sitt slutskede. Upphandlingen
av entreprenaden har pagétt under sommaren och Roslags-
vatten planerar att dra igdng byggnationen under hosten.
Utbyggnaden ér planerad for alla tre deletapper men i avvaktan
pé att detaljplanen for etapp 3 vinner laga kraft kommer bara
etapp 1 och 2 att byggas. Arbetet med etapp 1 och 2 beréknas
ta minst ett ar, och forst dérefter 4r det mojligt for de enskilda
fastigheterna att ansluta sig.
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Tidningen Miljéaktuellt rankar sedan sjou
Vaxholm avancerat nastan 100 steg, fran
arens fokus pa hallbarhetsfragorna.
Resultatet baseras pa en enkat med 28
Hall Sverige Rent, Sveriges kommt}ner oc
digheten, Boverkets milj(")mélseinkat samt N
Processen ar densamma varje ar men e
ang forandras. For att lyckas behovs saval ov

Battre atervinning
av textilier

I Sverige konsumerar vi ungefir 15
kilo textilier per person och ar. Texti-
lier kommer pé andra plats nir Natur-
vardsverket listar 48 avfallsslag som
medfor storst belastning pa miljon per
kilo. Darfor pagar en hel del arbete i
Sverige (och Europa) med att hitta sitt
att tervinna textilier.

Roslagsvatten har sedan arsskiftet
inlett ett samarbete med Human
Bridge, som ateranvinder hela klader
och verkar for att atervinna utslitna
textilier. Cirka 70 procent ateranvéands
medan atervinningen utgor cirka 20
procent. Resten, som oftast ér trasiga
skor eller klader som blivit blota, gar
till férbranning.

Numera gar det darfor att lamna alla
textilier, savil hela som utslitna, pa
Erikso6 atervinningscentral.

Klaus Rosinski pd4 Human Bridge:

- Vivill girna hitta fler platser dér vi
kan ta emot textilier. De hela kldderna
sdljer vi for att finansiera bistindsma-
terial, de utslitna kladerna blir till ny
ravara eller nya produkter, vilket dr en
viktig milj6insats.

Vet du ndgon mer plats som vore
lamplig for insamling av textilier,
kontakta Klaus Rosinski,
www.humanbridge.com

Vaxholm stiger i miljérankningen

ar kommunernas klimat- och miljoarbete. I &r har
plats 156 till 58 (av 290), ett kvitto pa de senaste

fragor samt information fran andra Ekomatcer'ltrum,
h landsting SKL, Vattenmyndigheterna, Energlmyn-
aturvardsverket och Naturskyddsforeningen.
parametrar som enkatfragor, datakallor och. maxpo-
ergripande mal och styrdokument (till exempel

miljoprogram) som konkret tillampning pé& enhetsniva.



En stark avslutning i kyrkan pa kulturnatten: Romeo & Julia Kiren.

Korer och kvinnooden
pa kulturnatten i host

Romeo & Julia Kéren och Barbershopkoéren Trocadero ar nagra av
dragplastren péa kulturnatten, som ager rum fredagen den 16 oktober.

For de vuxna startar kvillen med ett
foredrag om tre kvinnors 6den pa
1800-talet, bildspel och upptridanden
av kulturskolans elever,

Senare pé kvillen blir det en tre tim-
mar lang konsert i kyrkan. Forst ut &r
den lokala jazzgruppen Rorstrandsgatan
3. Nista grupp édr barbershopskoéren
Trocadero, som gjorde ett bejublat
framtriadande pé kulturnatten i fjol.
Avslutningen svarar vokalensemblen
Romeo & Julia Koren for.

For barnen blir kvillen lite kortare. Den
startar med teater (for hela familjen)
i Norrbergsskolan. Pé biblioteket blir
det pysselverkstad och bokbytardag. En
barnkor framtrader med ett boktema
pé repertoaren. Kvillen avslutas pa
hembygdsgarden med en dramatiserad
spoksaga.

Vaxholms konstforening visar pa
kvillen en utstéllning pa rédhuset. Aven
delar av Vaxholms stads konstsamling

20

visas i sessionssalen i samma hus.

Nagra enstaka punkter kan tillkomma.

aven under lordagen med sliktforsk-
ning, sagostund och forfattaren Elisabet
Nemert.

Programmet 4r i det ndrmaste klart.

P4 biblioteket fortsitter kulturen

Kulturnatten

K1 17 Foredrag om tre kvinnooden pé 1800-talet. Bildspel.
Kulturskolan upptrader. Plats: Hembygdsgérden.

K1 17-20 Lokala forfattare presenterar sig,

slaktforskning. Plats: Biblioteket

Kl 20 Jazzgruppen Rérstrandsgatan 3.
Plats: Kyrkan.

K1 21 Barbershopkoren Trocadero
Quartet. Plats: Kyrkan.

K1 22 Romeo & Julia Koren.

Plats: Kyrkan

Konstutstallning under kvallen.

Plats: Rddhuset mca dero Quartet

For de yngre
K1 17 Teater, familjeforestéllning. Plats: Norrbe:rgsskolan.. _

K1 17-20 Pysselverkstad, bokbytardag, barnkor. Plats: Biblioteket.
K1 19 Dramatiserad spoksaga. Plats: Hembygdsgarden.
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NSO TARTDE,

Den populira skridskoskolan aterkommer i oktober. Vi lar ut
grunderna i skridskoakning pa ett lekfullt satt med start vecka 40.
Killar och tjejer fyra ar eller dldre ar vilkomna pa isen.

Skridskoskola

Lérdagar k1. 11.00-11.50 vecka 40-51
i ishallen Vaxholm, 800 kr. Finns
mojlighet att fortsatta pa varterminen.

Konstakning

Har 1ar sig barnen mer och tar
skridskomarken. Konstadkningsskolan
passar tjejer och killar som har gatt
en sdsong pa skridskoskolan eller har
motsvarande kunskaper. Vélj en eller
tva ganger i veckan.
Konstakningsskola

Lérdagar k1. 11.00-11.50 vecka 40-51
i ishallen Vaxholm.

1 gang/vecka 950 kr, 2 génger/vecka
1700 kr (andra traningstillfillet onsda-
gar 17.00-17.50). Méjlighet finns att
fortsatta pa varterminen.

Gratis isfritids

Fredagar kl. 16-17. Ha kul pd isen med
oss iishallen. Utbildade trédnare finns
pa plats for att lara ut skridskoteknik.
Alla &r valkomna! Inga forkunskapskrav
kravs. Ingen féranmélan.

Anmilan och fragor skickas till:
anmalan@waxholmskk.se

Mer information:
www.waxholmskk.se

Valkomna pa
isen Onskar
Waxholms
konstdknings-
Klubb!

Folkdans pa mandagar

Vaxholms Folkdansgille véxer, men vill garna bli &nnu
fler. Varje mandag traffas ett gang pa Norrbergsskolan

k1. 19.30-21.00 och trédnar pad danser som bygger pa gam-
meldans, till exempel schottis, polka, vals och hambo.
Hostterminen startade den 14 september.

Trivsam gemenskap och manga tillfallen till skratt, nar
man tampas med nya danser eller glomda danskunskaper,
utlovas. Dessutom héller gillet en kulturtradition levande,
inte minst vid midsommarfirandet i Vaxholm, pa Resaro
och négra platser ytterligare. Drakter att 1dna ut vid upp-
visningar finns. Alla &r vadlkomna, bade yngre och aldre!

Mera information: Gittan Hultberg, tel 070-957 45 35

Innebandy

Vaxholms Innebandyférening
ar med cirka 500 medlem-

mar en av kommunens storsta

ideella idrottsféreningar med
fokus pa breddverksamhet.
Till oss ar alla vilkomnal!

Vaxholms IBF har 22 lag i seriespel
under 2015-20186, frdn senior till
ungdoms- och barngrupper. Vi har
fyra &ldersgrupper i knatteligan
P07, PO8 och FOS8, FO7.

Vaxholms IBF har en
prova-pa-dag for alla barn fodda
2007-2009

Lordagen den 26 september.

Killar k1. 10:00-12:00 och

tjejer 13:00-15:00.

Klubbor finns att 1ana, tranare ar
pa plats.

Vaxholms IBF startar under hos-
ten upp ny knatteverksamhet
for dldersgruppen 09:or séndagar
kl. 8:30-9:30. Vi behéver ledare!
Ar du intresserad - hér av dig till
Kecke (se kontaktinfo nedan).

Sasongen 2015-2016 startar vi ett
damlag igen, en "lagom" satsning
med fokus pa spelglddje och att
bygga for framtiden. Vi &r ivriga att
komma igang, men vi behover bli
fler!

Matcherna spelas i sporthallen pa

loérdagar, och var kafeteria ar 6ppen

pa matchdagarna.

Vill du spela eller

hjilpa till som ledare?

Kolla in Vaxholms innebandyféren-
ings hemsida
www.vaxholmsinnebandy.se for
mera information och anmaélan.

Du kan ocksd hora av dig till Kecke
pa kenneth.lindman@vaxholms-
innebandy.se

Mer info: www.
facebook.com/
vaxholmsinne-
bandy
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axholms

stadsbibliotek

Oppettider:
Mandag 14-20

Tisdag 10-17
Onsdag 10-20
Torsdag 10-17
Fredag 10-17
Lordag 10-14

Fredag 30/10 stinger
biblioteket k1. 15

Lordag 31/10 stangt

Hamngatan 19 Tel: 08-541 709 45
E-post: biblioteket@vaxholm.se Fax 08-541 709 48 Hemsida www.vaxholm.se
Bokinkast: Hamngatan 17 nér biblioteket &r stangt.

Bibliotekets hemsida:

P4 www.vaxholm.se under
“Uppleva och gora” hittar du
bibliotekets hemsida. Har
finns bland annat biblio-
tekets katalog dir du kan
soka efter bocker, bestilla
bocker och ldna om. For att
kunna anvéinda alla tjanster
pa hemsidan behover du en
pin-kod som du fir vid ett
besok pa biblioteket.

E-bocker och E-ljudbocker
Manga av bibliotekets nyaste
titlar finns att lina i digital
form via bibliotekets katalog.

Hosten pa biblioteket

Advokatjour
Advokatjouren dr en kost-
nadsfri mottagning som
Sveriges Advokatsamfund
bedriver. Du far tréffa en
advokat i ca 15 minuter for
en forsta vagledning pa bib-
lioteket f6ljande méndagar:
28/9, 2/11, 7/12.

Sliktforskningsjour
Lordagar kl. 11-14 far du
gratis hjélp av jourhavande
slaktforskare fran S6dra
Roslagens slaktforskarfor-
ening att starta din slakt-
forskning pa biblioteket!

Utstéllningar

Skrapet ska upp till ytan.
85 procent av skrdpet i ha-
vet utgors av plast. Utstall-
ningen som pagar mellan
2 och 13 september visar
pé vad som fiskats upp fran
bottnar i Stockholms skr-
gard och vad vi kan gora
for att bidra till en battre
havsmiljo. Arr: Stadsbygg-

nadskontoret. /

2

s

Program

Dyslexivecka 5-11/10.
Program annonseras pa
hemsidan och pé bibliote-
kets anslagstavlor.

Bokcafé
Onsdag 11/11 kI 14-16
Tema — Vénskap i Norden

Ostra Ryds historia
Tisdag 24/11 k1. 19.30
Foredrag av Lennart Lenke.
Arr: S6dra Roslagens slakt-
forskarforening.

Oppen bokcirkel

Onsdag 2/12 kl. 18.30

For dig som alskar att ldsa
och vill samtala med andra
om dina ldsupplevelser.

Du kan dven lana till exem-
pel sprakkurser. Beroende
pa den enhet du vill ladda
ner pa finns instruktioner
att hamta pa biblioteket eller
via bibliotekets hemsida.

Naxos Music Library

och Naxos Spoken Word
Library - lyssna pa musik
och engelska ljudbocker
online via bibliotekets
hemsida.

Surfa tradlost pa
biblioteket
Kom till informationsdis-

Kulturnatt
Fredag 16/10 kl. 17-21

Forfattare i Vaxholm
Forfattare fran Vaxholm
presenterar sig och sitt
forfattarskap. Mojlighet att
kopa signerade bocker.

Sliktforskning

So6dra Roslagens slaktfors-
karforening hjélper dig
att komma igang med din
slaktforskning!

Bokbytardag

- tema barnbocker

fredag 16/10 och

16rdag 17/10.

Liamna in de barnbocker du

¢ vill byta mandag-torsdag
vecka 42.

e L Pysselverkstad for

barn gor egna pins
med Pippi-motiv.

ken och visa bibliotekskort
eller legitimation for att fa
inloggningsuppgifter.

Daisy-talbocker

Kan lanas av dyslektiker,
synskadade och andra med
lashinder. Ar du Daisy-1an-
tagare kan du nu sjilv ladda
ner dina bocker via Internet.
Kontakta oss pa biblioteket
sd far du veta mer!

Boken kommer

Biblioteket har Boken-kom-
mer-service for dig som ér
langvarigt sjuk, rorelsehind-

Lordag 17/10

Avslutning sommarlovs- -
boken - Drop-in fran kl. 10 -
Alla som lamnat in som-
marbokshiftet dr vilkomna
att himta en bok.

KI. 11 Nallesagostund
Ta med din egen nalle!

KIl. 11-14 Sliktforskning
Starta din sldktforskning
med hjalp frén S6dra Ros-
lagens slaktforskarforening!

KI. 14 Elisabet Nemert
berittar om sitt forfat-
tarskap

Med férmaga att férena en
spannande intrig och stor
livsvisdom é&r Elisabeth
Nemert mycket uppskattad
for sina historiska romaner.
Gratisbiljetter delas ut pa
biblioteket fr.o.m. 16rdag
10/10 kl. 10.



rad eller av liknande anled-

ning inte sjalv kan komma till
biblioteket. Du far hem bocker
och talbocker utan kostnad via
biblioteket eller hemtjansten.

Sagostunder
Lordag 1
Lotta las

0/10,7/11 och 28/11 kL 010
er sagor for barn fran 3 ar.

Novemberlov 26-30 oktober

Pippi-fragesport

Novemberlovspyssel
Onsdag 28 oktober kl. 15.

Gor en fin ljuslykta. 10 kr/person.

Barnboksveckan
7-14 november

Sagostund - Pippi-saga
Lordag 7 november kl. 10.

Kura gryning - Pippi-saga
Mandag 9 november kl. 9.

Pippi-Kalas!

Vi firar Pippi 70 ar.

Lordag 14/11 kl. 11-13.
Fragesport, sakletning - hitta
Pippis guldpengar m.m.
Kom gdrna utkladd.

Julpyssel

Lordag 5 december kl. 11-13.
Aktiviteter annonseras pa hem-
sidan och pa bibliotekets anslags-
tavlor.

*

Vaxholms konstforening

En liten stad med stort utbud

av skickliga konstnérer praglar
hostens program fran Vaxholms
konstforening. Dartill studiebe-
sOk, konstutlottning och ett litet
upprop - brodera mera! Valkom-
men till &nnu en upplevelserik
sasong!

26/9-18/10 "Hostsonaten” Konstnar
Ingalill Axelsson stéller ut pa radhuset
tillsammans med sin dotter Katarina
Axelsson, utbildad och bosatt i Paris.
Vernissage 26/9 kl. 12-15. Samtal med
konstnérerna kl. 13. Utstéllningen 6p-
pen 16-s6 kl 12-15.

4/10 kl. 14.15 Ateljébesok pa Rindo
Redutt. Sondagsutflykt. Max 20 delta-
gare. Anmilan till Ullabritt Skeppstedt
senast 28/9. Fdrjan fran Vaxon gér kl.
14.00. Fran farjelaget tar det mindre
an 10 minuter att promenera upp till
Redutten.

16/10 Kulturnatten. Konstforeningen
har 6ppet pa Rddhuset kl.17-20.

24/10-15/11 Grafikergruppen VGG
staller ut pa radhuset. Vernissage 24/10
kl. 12-15. Samtal med medlemmar ur
konstnirsgruppen kl. 13. Oppet 16-s6
kl. 12-15.

7/11 kl. 15.15 Foreningens arliga
konstutlottning pa Vaxholms biblio-

LITET UPPROP!

21/10-13/12 samt 2/1-11/1 2016
»Egen hérd ar guld vard”

3 i ny med ditt e
mal vaggbonad? Och vill sy eller brodera en ' : s
7 a 42 Konstforeningen bjuder in att visa

Ager du en ga

valsprak, ditt motto eller kloka levnadsor
gammal och ny folkvisdom pa radhuset. ;
Skicka in en bild pa din nybroderade bonf\d och pa
den gamla bonaden, som inspirerat eﬂller aren
favorit, sa staller vi ut bagge. Skriv garna om
hur den gamla bonaden kom i din ago. Konst- ,
foreningen forbehéaller sig ratten till urval. Ange matt
s& vi vet hur stort utrymme du behover. :
" Vi tar emot ca 40 bonader till utstallningen. Mejla

- senast 21/10 till vaxholmskonst@hotmail.com om
" du vill delta eller ring 0725-04 99 26.

 Yernissage 21/11 k1 12-15 i radhuset.
~_ Utstéillningen oppen liir-s_ii_n_lkl. 1?-_-_15 &

1

tek. Obs! Du maste lamna fullmakt om
du inte kan néirvara vid utlottningen.
Konstverken finns i bibliotekets skylt-
fonster cirka tva veckor fore utlottning-
en. Fullmakter finns pé biblioteket.

10/11 kl. 18.30 Studiebesok pa Svensk
Tenn, Strandviagen 5, Stockholm. Konst-
foreningen subventionerar visningen.

I tesalongen serveras: En smorgés och
ett glas vitt vin for 180 kr eller Estrids
sockerkaka och te f6r 90 kr. Ange vilket
du viljer nar du anmaler dig. Mojlighet
finns att titta runt i affdren och handla.
Anmilan till Ulla Hedhammar senast
12/10, ulla.hedhammar@gmail.com.
Obs! Anmalan ar bindande.

Kontaktuppgifter

Ordférande Ullabritt Skeppstedt
0704-32 83 30,
ullabritt.skeppstedt@gmail.com

Utstallningarna arrangeras av
Vaxholms konstférening i samarbete
med Vaxholms stad. Besok garna
www.vaxholmskonstforening.se.

Du kan ocksa folja oss pd Facebook!

Vill du bli medlem?

Anmal dig till Vaxholms konstférening
genom att satta in medlemsavgiften
200 kr pa plusgiro 15788-3.

Vill du veta mer? Kontakta oss péa:
vaxholmskonst@hotmail.com

¥

get
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