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Gruppledare i Vaxholm

Moderaterna: Peter Lindqvist

Centerpartiet: Malin Forsbrand

Liberalerna: Michael Baumgarten

Kristdemokraterna: Kjetil Rindal

Socialdemokraterna: Bengt Sandell

Vansterpartiet: Sara Strandberg
Miljpartiet: Gundula Kolb
Sverigedemokraterna: Klas Beskow
Waxholmspartiet: Daga Bafverfeldt

Livbojen Vaxholmsdemokraterna:
Catarina Baldo Zagadou

Kontakt med lokala politiker

| fortroendemannaregistret pa
www.vaxholm.se hittar du kontakt-
uppgifter till samtliga fértroendevalda.
Dér finns dven information om

deras aktuella uppdrag och vilka de
tidigare haft.

Mé6ten i kommun-
fullmaktige

Moten i kommunfullméktige (KF) ar
6ppna for allménheten och hélls i
Kron&ngsskolans aula pa mandagar
klockan 18.00 om inget annat meddelas.

Motesdatum 2024
12/2,22/4,17/6,16/9,11/11 och 9/12.

Du kan se en livesédndning av KF

pa Vaxholms stads webbplats, eller
titta pa den i efterhand. D&r kan du
infor kommunens politiska moten dven
lasain dig i @amnet i bakomliggande
handlingar till besluts- och informa-
tionsarenden. M&tesprotokoll finner
du s& snart de har justerats under
fliken Kommun och politik p&
www.vaxholm.se.

Nasta nummer...

...av Vaxholms stads tidning
kommer i februari/mars.
Mellan utgivningarna kan du
félja vart nyhetsflode pa
www.vaxholm.se.

———

Till att

Nu startar vi de stora projekten

Det kdnns inte annat 4n fantastiskt
att vi efter vart omtag tidigare i &r nu
dntligen kan pdborja renoveringen
av vira kajer; Vaxholms hjarta och
livsnerv. Nu rustar och investerar vi
i kajerna for 100 ar framat i tiden,
vilket ar kajens berdknade nya livs-
langd. Det &r med stor 6dmjukhet jag
ser pa projektet, de anpassningar
och den planering som kravs for
nadgot som stricker sig sa kolossalt
langt fram i tiden som till 2120-talet!

Otroligt glddjande ar att vi nu ocksé
tagit ett konstruktivt inriktnings-
beslut sd att vi kan ta nésta steg

for att starta upp det efterlingtade
arbetet med var framtida ishall som
bland annat innebér att sdésongen
for hockey- och konstakningsklub-
ben nu ocksd kommer att kunna
forlangas.

En viktig milstolpe i ett annat stort
investeringsprojekt var nar vi
med elever och personal
pé Vaxo skola tog forsta
spadtaget for den nya
skolbyggnaden som ska
ersitta den tillfalliga
paviljongen. Det dr en
véilbehovlig satsning pa
vara skolfastigheter, och
det ar en satsning for vara
barn och framtiden, ddr barnen
ocksé ar framtiden.

Vi har under aret invigt var dagverk-
samhet pa Torggatan och nyinvigt
utemiljén pa Overby férskola och
nya klétterstéllningen. Vi har firat
traffpunkt Kanonens 10-arsjubileum
med bade eldsjalar som grundade
verksamheten och eldsjilar som i dag
driver den. I samband med Vaxholms
stads 40-arsjubileum som egen
kommun, efter delningen fran Oster-
aker, firade vi &ven invigningen av var
kulturparla r &dhuset och var véirde-
fulla kulturskolas 40—-arsjubileum.

Jubileum, invigningar samt arets alla
medborgardialoger och 6ppna hus
har gett oss mojlighet att kort stanna
upp och reflektera éver det vi gor
tillsammans med dig, allt fantas-
tiskt vi har hér i trygga Vaxholm, det
uppskattade arbete som gors i alla
vara verksamheter och vad vi ska
fortsétta gora béttre.

Jag och mina kollegor ser fram
emot ett nytt produktivt,
energi- och gladjefyllt ar
tillsammans med dig
och for dig, och vill 6ns-
ka dig en riktigt fin jul
och allt det bista 2024.

Tina Runhem (M),
kommunstyrelsens ordférande

Foto: Elisabeth Larsen Brolin

© Traffa kommunstyrelsens ordférande (KS0). Om du vill traffa KSO s& gar det bra att kontakta henne
for att boka in ett méte. Tina Runhem (M), telefon: 076-852 79 58, e-post: tina.runhem@vaxholm.se
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Foto: Marina Lind

Missbruksstod for att andra vanor

stod eller andra insatser kan det bli
aktuellt med en ansdkan till social-
tjansten.

Omsorg. Om du vill férandra dina
vanor kring alkohol, droger eller
spel om pengar - kontakta Vax-

holms alkohol- och drogterapeut for )
o FOR MER INFORMATION KONTAKTA:

Gunilla Sdvenmark, alkohol- och
drogterapeut och anhdérigkonsulent,
08-522 426 53 eller e-post:
gunilla.savenmark@vaxholm.se

fem individuella samtal utan kon-
takt med socialtjansten. Sekretess
rader och samtalen journalférs inte.

Om det skulle behdvas langvarigt

T v

IS173H .I.Hh‘l‘j N3

- |
=
o =
=
i =
o
m N
=
o
=
c
=z

Bokpasar for lasgladje

Idén till bokpasarna kommer frén andra
bibliotek som provat. Bokpésarna
bekostas av ett bidrag fran Statens
kulturrad for Iasfrdmjande insatser.

For att inspirera forskolebarn
till IAsning erbjuder Vaxholms
stadsbibliotek bokpésar for
langlan till kommunens alla
férskolor. Pasarna ar
packade med bocker
pa olika teman, till ex-
empel Astrid Lindgren,
djur eller konsten att
sdga nej.

Pasarna ar packade efter sex
olika teman, delvis anpassade
efter barnens olika aldrar;

Astrid Lindgren, konsten att
siga nej, ute pa stan, hemma
och familjen, djur och bécker
utan text. Biblioteket har tre

pasar for varje tema och l&netiden

fér pasarna ar tva till tre manader istal-
let f6r en manad som for bibliotekets
ovriga bocker.

£ p
%%0: Marina ued

Forskola. - Det har &r ett satt for oss pa
biblioteket att na ut till I3sarna, séger
barnbibliotekarie Elliot Hovmoller. Vi
vill vara dar l3sarna ar, inte bara pa
plats pa biblioteket. Vi har saklart dven
tidigare &kt ut och halsat pa férskolor
och tagit med oss bocker. Nu behdver
viinte tdnka nytt infor varje besok och
férskolorna kan vélja tema och @ven
I&na bokpasar nar de besdker oss.

- Det kdnns jatteroligt att kunna erbjuda
det har, sager Elliot. Vi har borjat pa
forsok for att se vad lasarna gillar. Men
det kommer definitivt att bli fler pasar
och fler teman framover.

Vikﬁgf i Vaxholm e 4-2023

Nyforetagande fortsatt
starkt i Vaxholm

Pa manga hall i Sverige har antalet ny-
startade foretag minskat under 2023.
Men inte i Vaxholm. Enligt den senaste
siffran 6kade féretagandet har med
4,3 procent.

Lokalt naringsliv. Vaxholm har lange
varit en kommun med ménga sma féretag
och med en god gemenskap mellan
féretagare. Foreningarna Foretagarna
Vaxholm och Destination Vaxholm &r sam-
lingspunkter dar kommunens féretagare
traffas och bygger natverk.

Under 2023 startades 4,3 procent fler
foretag i Vaxholm an aret innan, flest inom
konsultbranschen. Andelen foretag inom
handel &r ocksa hig och sa brukar det se
ut i Vaxholm. Mer ovanligt &r att det i &r
ocksa startats flera foretag inom kultur
och markarbete.

Den som funderar pa att starta ett
foretag, eller nyligen har gjort det, kan fa
kostnadsfri rddgivning hos Nyforetagar-
centrum Vaxholm-Oster&ker. Radgivningen
ar ett bra tillfalle att stalla fragor, ga
igenom sin affarsplan eller bolla idéer.

© MERINFORMATION:
www.nyforetagarcentrum.se/osteraker/
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sedan kommundelningen. \

L&s mer pa sidan 12.



\/ikﬁafi Vaxholm e 4-2023

Rekommendationer for barn 3-5 ar enligt WHO
L&s mer pd www.generationpep.se

¢

o 7

Skarmtid: mindre an en
timme per dag(TV inréknat).
Ju mindre desto béttre.

Fysisk aktivitet: minst tre
timmar om dagen, varav en
timme pulshdjande.

Stillasittande: max en timme &t S6mn: 10-13 timmar
géngen. Nar barnet &r stillasit- per dygn.
tande uppmuntras att en vuxen

laser och berattar.

Full rulle pa Rindo

Rind6 forskola har i manga ar arbetat for
att uppmuntra barnen till rorelse. Sarskilda
rérelserum pa alla avdelningar och en
stor varierad gard gor rérelse naturligt
och lockande for barnen. Just nu deltar
de ocksa3, tillsammans med Blynasvikens
forskola, i ett globalt forskningsprojekt
dar forskolebarns rorelse och stillasittande
undersoks.

Text och bild: Malin Ottosson

Forskolairdrelse. Vi besoker Rind6 férskola
och avdelningen Vitsippan en grd november-
dag. Solen har inte synts till pd lange och
regnet hinger i luften. Forskolans gérd lyser
av starka hostfiarger och barnens fargglada
klader. Efter fruktstund pa tréaltanen sprit-
ter det i barnbenen. Nagra sétter igdng att
leka mamma, pappa, barn och gréava i sand-
lddan, andra Kklattrar i klatterstéllningen,
dker rutschkana eller springer 6ver de stora
kuperade grasytorna.

Springa, klattra, hoppa och balansera

— Vi har jobbat i ménga ar med rérelse som
profil, bland annat genom organisationerna
Generation pep och Gron flagg, sédger barn-
skotaren Micaela Laitinen. Vi forsoker skapa
goda forutsattningar for att barnen ska kunna
springa, klittra, hoppa och rora pa sig. Vi vet
juatt det &r bra for deras motoriska utveckling
och for att ma bra bade fysiskt och psykiskt.

Gron flagg

Gron flagg ar en
internationell
certifiering for
forskolor och
skolor och ett
verktyg for att
jobba handlings-

inriktat med
hallbar utveckling
ur ett barn- och
ungdomsper-
spektiv.

Ett exempel pa hur forutsédttningar skapats
ar att alla fyra avdelningar har ett rérelserum
dér barnen far springa och leka. Dar ordnas
hinderbanor, diskotek eller cirkuslek. Men
ocksa fri lek.

— Vi har en fantastisk gard med stora ytor,
backar, tréd och bra lekutrustning och vi
gér ut i skogen med barnen minst en ging
i veckan, sdger Micaela. Flera av barnen
hér har fysiska aktiviteter och dr utomhus
mycket pd helgerna ocksa.

Barnen radar upp sig for att ta en bild och
skrattar nar gruppen ska lyfta bide armar
och ben infor kameran. Ganska snart
springer de ivig och gruppen sprider ut
sig 6ver garden.



Generation pep - startade som
ett initiativ fr&n kronprinsessparet
2016. Organisationen utvecklar
verktyg for att stotta skolor i arbe-
tet med fysisk aktivitet och halso-
samma matvanor som en naturlig
del av skoldagen. Syftet ar att
bidra till en mer jamlik folkhalsa
och skapa battre férutsattningar
for larande.

Man brukar ju saga att barn inte gor som vi sager,
de g6r som vi vuxna goér”

Micaela Laitinen, barnskotare.

Forskning om rorelse

och stillasittande

Rindo férskola och Blynésvikens
férskola pa Vaxon deltar i en inter-
nationell studie dar fysisk aktivitet,
stillasittande, skarmtid och s6émn
undersoks hos forskolebarn i 40
olika ldnder.

Femaringarna Ellen och Agnes
beréttar tillsammans med Alve 4 ar
om nir de hade en rérelsemétare
eller "robot” pd magen under en hel
vecka.

— Roboten var liten och svart och
boérjade pipa om den inte satt ritt,
beréttar Ellen. Det gick inte att ha
den i duschen. Du behdévde inte ha

den pa nir du skulle sova, men jag
ville ha den da ocksé. Den matte
liksom hur vi rérde oss.

Goda vanor grundldggs i barndomen
Alla tre gillar att springa och leka.
Agnes vill girna balansera i rorelse-
rummet, Alve gillar att leka ute pa
garden och Ellen berattar om flera
roliga lekar, som Pomperipossa,
mamma, pappa, barn och monster.

— Det pratas mycket om rorelse och
faran med stillasittande idag, sdger
Micaela. Man brukar ju siga att barn
inte gor som vi siger, de gor som vi
vuxna gor. I barndomen kan goda
vanor skapas som de sedan har med
sig genom livet. l
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Internationell studie:
barns rorelsemonster

M SUNRISE, “International
surveillance study of movement
behaviours in the early years”,
ar en stor internationell studie
initierad av University of
Wollongong i Australien.

I studien undersoks rorelse-
monster (fysisk aktivitet,
stillasittande, skarmtid och
somn) hos forskolebarn,

3-5 ar gamla, i mer &n 40 olika
l&nder. Frén Vaxholm deltar
barn fran Rindd och Blynés-
vikens forskolor.

Barnen far bara en rérelsematare
fast runt midjan i sju dygn.
Vardnadshavare besvarar ett
frageformular kring kost, sémn,
aktivitet och skarmtid.

Fysisk aktivitet ger
forutsattningar for
battre motorisk ut-
veckling och hilsa, bade
fysiskt och psykiskt.

- Fysisk inaktivitet ar ett stort
problem som bland annat kan
leda till 6vervikt, sager dokto-
randen Ellinor Nilsson, som
har gjort undersokningen
pa Vaxholmsbarnen.
Just iunga aldrar
utvecklas barnen
valdigt snabbt. Det

ar en viktig tid i
barnens utveckling
och samtidigt en alder
da familjerna ofta ar
Oppna for forandring. Barn ar
ju ofta fysiskt aktiva om de far
mojlighet.

Forskningsresultaten presente-
ras 2024 och kommer att visa i
vilken grad svenska forskolebarn
féljer Varldshalsoorganisatio-
nens riktlinjer fér somn, fysisk
aktivitet och skarmtid.

- | Sverige ar vi valdigt digitala
s det &r inte konstigt om barnen
far mycket skarmtid, sager Ellinor.
Det ska bli intressant att jamfora
olika lander med olika ekono-
misk utveckling.
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Sprakundervisning for
ukrainska medborgare
i Vaxholm

Svenska for invandrare. Vaxholms
stad har beslutat att erbjuda SFI-
undervisning, svenska for invandrare,
till ukrainska medborgare. Beslutet
foljer av en andring i férordningen
som regeringen infort i massflykts-
direktivet.

Beslutet fattades i kommunstyrelsen
i september och géller fran och med
hdstterminen. Vid beslutet uppskat-
tades att cirka 30 ukrainska flyktingar
bor i Vaxholm. Sprédkundervisningen
hélls pa kunskapscenter nordost i
Taby. Hittills ar det fyra personer som
utnyttjat erbjudandet.

Sveriges kommuner erbjuder sedan
tidigare SFI till kvotflyktingar som
fatt tillfalligt eller permanent uppe-
héallstillstand. Ukrainska medborgare
i Sverige, som omfattas av mass-
flyktsdirektivet, har tidigare inte fatt
|&sa SF1 utan har varit hanvisade till
andra kurser i svenska, till exempel
péa folkhogskolor. Men nu kan kom-
munerna alltsa fa statsbidrag for att
erbjuda SFI.

Valentina Krivosei, enhetschef pa Vaxholms &ldreboende och Sonya Hayen
regionchef Férenade Care testar det nya solrummet. Foto: Malin Ottosson

En stund i solen

Aldreomsorg. For ménga kanns vintern
mork och deppig. Pa Vaxholms aldreboen-
de finns nu motmedel i form av ett solrum.
| taket hanger en sarskilt stark sollampa
som ger bade starkt ljus och varme. En
fotovdgg av en havsvik, en falurdd vagg
och ett fonster med pelargoner, ljud av
vagor mot en strand och en svag doft av

tjéra ska ge seniorerna en ljus upplevelse
i rummet. Har kan &ven personalen fa en
stunds aterhamtning i vilstolarna.

Seniorerna tycker om det

Rummet har bekostats genom statsbidrag
och de seniorer som hunnit prova har alla
varit positiva.

Hallé dar!

Fredrik Persson,

pa Sveab, byggledare for Tra-
fikverkets arbeten i Engarns
vagskal.

M Nuérrondelleni Engarn
slutbesiktigad, hur kanns det?
- Vi ar superndjda 6ver att det blev ett
sd bra resultat. Dessutom blev vi klara
sju manader tidigare &n berdknat. Nu
flyter trafiken smidigare till och fran
Resard och bilarna slipper sta pa tom-
gang i en korsning och vénta.

M Vad var svarast i projektet?

- Det var ganska komplicerat med
manga olika etapper och mycket trafik
som skulle fungera under byggtiden.
Ofta byggs en tillfallig vag for att leda
bort trafiken, men har var det ju for
tréngt for det, dessutom med vatten pa

Foto: Sveab

-

tvé sidor. Vi har forstéatt att det var upp-
skattat med géngfallan som ordnades
under det mest intensiva arbetet for att
ha géng- och cykelvagen mot Resard
oppen.

M Ni fick revidera planerna
under resans gang. Varfor?
- Det brukar alltid vara ndgot som

behdver &ndras nar bygget val startar.
Vibehovde till exempel bredda korfaltet
for att ge bussarna plats. Men vi har
hela tiden haft ett bra samarbete med
Trafikverket, Transdev som kor bussarna
och med Vaxholms stad.

M Du har byggt flera rondeller

i Sverige. Hur star sig denii
Engarn jamfort med dem?

- Bilarna har ganska gott om plats i

den hér rondellen, med breda korfalt.
Jag tycker ocksa att vi fick till en bra
I6sning med en s& kallad "bypass”, ett
korfalt som gar férbi utanfor rondellen
for de som ska rakt fram fran Stockholm
till Vaxholm. Utsmyckningen i mitten av
rondellen, med tre "klippor” som véra
stenséttare gjort av smagatsten ar
ocksa nagot utdver det vanliga.



Vetenskapliga upptackter
pa Repslagaregatan

Nya utsmyckningar. Nu kan
fotgangare och andra som passerar
l&ngs Repslagaregatan fa med sig
lite kunskap om Vaxholm. Yttrium,
Ytterbium, Erbium och Terbium -
sa star det skrivet pa viagbanan i
centrala Vaxholm.

Det ar tekniska enheten som ligger
bakom utsmyckningen pa gatan,
som ska uppmarksamma varlds-
unika vetenskapliga upptackteri
Vaxholms stad.

Ytterby gruva &r en varldsunik plats,
dér flest grunddmnen upptéackts
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Foto: Karl Engstrom

pa ett och samma stélle. Platsen ar
varldsberémd bland kemister och
en vallfartsort for kemi- och fysik-
pristagare vid den arliga nobelpris-
utdelningen.

Totalt har atta grundémnen ater-
funnits i mineral fran Ytterby gruva,
varav fyra har namngivits efter
platsen: Yttrium (Y), Erbium (Er),
Terbium (Tb) och Ytterbium (Yb).
De 6vriga fyra ar Holmium (Ho) som
fick namnet efter latin fér Stock-
holm, samt Skandium (Sc), Tulium
(Tm) och Tantal (Ta).

Stod for jobbsokande

Soker du nytt jobb eller har fragor
inom arbetsmarknad? Varje tisdag
eftermiddag héller Vaxholms stads
jobbcoach Clas-Henric Wallgren
drop-in-rédgivning i radhuset. Alla
arbetssokande ar valkomna.

Stod for arbetssokande. Du kan fa
tips pa lediga jobb lokalt, hjalp med att
fyllai ansdkningshandlingar, skriva ett
CV eller med att analysera annonser.
Valkommen till jobbcoachens drop-in
irddhuset.

Nar: tisdagar klockan 13.00-16.00.
Var: Vaxholms radhus, Torget 1.
Hur: Drop-in, ingen féranmalan kravs.

© DUSOMHAR JOBB ATT
ERBJUDA och sdker
nagon att anstéalla kan
ocksé kontakta eller

besdka jobbcoachen <
Clas-Henric Wallgren. -/‘

Telefon 08-541708 13 eller via
e-post clas-henric.wallgren@vaxholm.se
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Byggstart 2024 for
Resaro mitt

| vdntan pa att Lantméteriets forratt-
ning ska bli klar fortsatter Vaxholms
stad att projektera de planerade
trafiksikerhetshojande atgarderna
for Resard mitt.

Resard. Den forsta planerade atgarden
for Resard mitt &r att férlanga gang- och
cykelvagen langs Overbyvagen. Men
kommunen har inte radighet 6ver marken.
En lantmateriférrattning pagar for att
kommunen ska bli dgare till marken langs
vagen. Forst nar det ar klart kan kommun-
styrelsen fatta beslut om att upphandla
en utférandeentreprenad for att bygga ut
gang- och cykelvagen.

Under varen gjordes undersokningar och
ritningar har tagits fram for att forbereda
arbetet. Om kommunen far radighet 6ver
marken innan arsskiftet ar det mojligt att
gang- och cykelvagen kan borja anlaggas
innan sommaren 2024. Drojer det langre
kommer arbetet att behdva senareldggas.

Vaxholms stad fortsatter att projektera
(ta fram ritningar och utredningar) for de
6vriga planerade atgarderna i Resaro mitt.
Enligt planerna ska det till exempel byggas
busshaéllplatser och en rondell.

Byggstart i centrala Resard mitt ar plane-
rad till augusti 2024 och arbetet ska vara
slutfort senast tva ar senare, i augusti
2026.

© LAS MER OM STADSBYGGNADSPROJEKTET RESARD MITT
p& www.vaxholm.se/resaromitt. Du kan ocksa
anmala dig till ett nyhetsbrev via e-post om
Resard mitt, e-post resaromitt@vaxholm.se,
skriv"Nyhetsbrev” i &mnesraden.

Foto: Lina Bergdahl
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Foto: Kungliga svenska balettskolan

\}ikﬁzfi Vaxholm e 4-2023

£
Arets

kulturstipendiat
2023

Vaxholms stads kulturstipendium
pa 25 000 kronor gar i ar till
dansaren Ingmar Tedborn 18 ar
fran Kullon. Ingmar gar kungliga
svenska balettskolan och prakti-
serar under hdsten i baletten pa
Nirnbergs stadsteater.

Kulturstipendium motiverar. — Att fa
uppskattning genom stipendiet ger
extra motivation till att fortsitta
dansa, sidger Ingmar. Pengarna ger
mig ocksd mer frihet att lagga tid
och energi pa det jag brinner for.

Fran gymnastik i Vaxholm till dans
Det var Ingmars mamma som fick tips
om kungliga svenska balettskolan i
Stockholm. Hon anmaélde och 6ver-
talade honom att testa.

—Jag var nio ar och héll pd med
gymnastik i Vaxholm, beréttar Ing-
mar. Trots allt gick jag pa audition
och det var dir jag upptickte att
dans var jatteroligt! Jag fick utlopp
béde for rorelse och kreativitet och
hittade snabbt kompisar.

Efter att Ingmar kom in har han
fortsatt och behovt gora nya ansok-
ningsprov bade till &rskurs 7 och till

”Det kan garna
vara jobbigt

och inte for
bekvamt”

gymnasiet dar han gar nu.

Viktigt att hitta det roliga

— Det ir en speciell skola dir man
blir beddémd for sina prestationer,
vilket kan vara utlimnande, sdger
han. Det géller att kunna hitta det
roliga i dansen, inte ta det for seridst
och inte ta feedback for personligt.

Han tycker det ar viktigt
att fordldrar inte ldgger
for mycket press pa
sina barn. De kan
kénna sig otillrackliga
och ma daligt — det

har han sett flera
exempel pa.

— Men mina férildrar
har inte lagt ndgon press
pé& mig alls. De vet ingen-
ting om dans, sadger han
och skrattar.

Att formedla en kénsla
Ingmar dansar modern
samtida dans, eller cont-
emporary pa engelska,
till skillnad fran klassisk
balett.

— Klassisk balett handlar om form

"Mina egna
koreorafier ar
ofta kravande

och jag gillar
sjalv att vara en
fysisk dansare”

Ingmar Tedborn,
arets kulturstipendiat

Foto: Malin Ottosson

och regler medan modernt handlar
mer om att formedla en kinsla. Jag
har nog alltid tyckt att det ar lite
roligare. Modern dans har ocksa
storre utrymme for dldre kroppar
vilket kan forlanga yrkeslivet.

Men dans dr inte hans enda uttrycks-

form. Han malar ocksa och var
med pé unga varsalongen
pa Liljevalchs.

— Koreografi och dans
inspirerar mig i male-
riet. Jag ir intresserad
av minniskokroppen.
Mina egna koreografier

ar ofta ganska kriavande
och jag gillar att vara en
fysisk dansare. Det kan
girna vara jobbigt och
inte for bekvamt.

Kanske ett eget dans-
kompani?

Ingmar tdnker sig en
framtid som koreo-
grafi en internationell
bransch med arbetsplat-
ser over hela virlden.
Dréommen &r att en dag
ha ett eget danskompani.



Foto: Tom Podmore/Unsplash
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Hallé dar!

Myrna Selenius,

Vaxholms nya skolchef

M Du har varit pa plats i snart tre
manader. Hur kinns jobbet?

- Roligt, utmanande och viktigt. Som
skolchef ar jag chef for alla rektoreri
férskolan och skolan, inklusive Kultur-
skolan. Min uppgift ar bland annat att
se till att vi foljer alla olika lagar och
regler och att folja upp kvalitetenivara
verksamheter. Sedan har jag ocksa en
tat dialog med vara politiker for att de
ska ha en korrekt bild av verksamheten
nar de fattar beslut.

M Vilka utmaningar star skolan
infor?

- Barn och ungai Sverige uttrycker att
de mar allt sdmre psykiskt, vilket vi ser
aven i Vaxholm. Vijobbar pé bred front
i hela riket for att hitta goda arbetssatt
som framjar det psykiska valbefin-
nandet. Man ser att barn som kanner

Foto: Malin Ottosson

trygghet och att de ar en del av ett
sammanhang mar battre. Darfor &r det
viktigt att borja arbeta med det redanii
férskolan.

M Vad &r roligast och svarast
med jobbet?
- Gladjen ligger helt klart i att fa jobba

med det jag brinner mest for - utbildning.

| Vaxholm har vi verksamheter att vara
riktigt stolta 6ver, med trygga barn och
elever, fina kunskapsresultat och per-
sonal som trivs. Utmaningen ligger i att
mitt uppdrag ar valdigt brett. Jag ska
|6sa dagliga operativa uppgifter och
vara ett stod for rektorerna. Samtidigt
ska jag ha koll p& hur andra kommuner
arbetar och lagga upp det strategiska
arbetet har i Vaxholm.

M Efter nagra ar i andra kommu-
ner ar du tillbaka. Vad ar det du
gillar med Vaxholm?

- Jag har trivts bra har, bade som larare
och verksamhetsutvecklare. Kommunen
ar lagom stor och det ar latt att identi-
fiera utmaningar som man ocksa kan
paverka.

Dessutom bor jag i Vaxholm och har
barn som gatt i férskola och skola hér.
Vaxholm &r bra pa s& manga sétt!

Boka kostnadsfri energiradgivning

Energiradgivning. Du vet val att du kan boka tid for energi-
och klimatradgivning hos en energiradgivare? Radgivningen
sker via telefon eller platsbesdk och &r helt kostnadsfri.

Under radgivningen gors en bedémning av energieffektiviteten
for din fastighet och du far férslag pa eventuella férbattrings-
atgarder. Platsbesok tar ungefar en timme.

kommunerna.

Radgivningen &r ett samarbete mellan fem kommuner: Vaxholm,
Danderyd, Taby, Vallentuna och Osteraker. Det kommer att sta
Taby nar du anvander tjansten, aven om du bor i en annan av

" il Ml )

Sok bidrag for energi-
effektivisering

Du som &ger ett smahus som varms
upp med el eller gas kan nu ansoka
om bidrag for energieffektivisering.

Bidraget kan ges till material-
kostnader for vissa atgérder pa
varmesystemet, till exempel att
installera en varmepump eller
ansluta till fjarrvarme. Det &r ock-
sé mojligt att fa bidrag for andra
energieffektiviserande atgérder
pé huset till exempel fonster,
yttervaggar och tak.

© TAHJALP AV DIN LOKALA ENERGI- OCH
KLIMATRADGIVARE om du vill veta mer,
https://service.taby.se/ekr

g
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Byggstart for

kajrenoveringen

Nu &r det klar att det blir byggforetaget Peab som kommer att
utféra grundlaggningsarbetet av Vaxholms kajer fran Osterhamnen
fram till gdsthamnen. Avtalet, med ett kontraktsvarde pa

116 miljoner kronor, skrevs pa i slutet av oktober och nu drar
renoveringen igang pa allvar.

Kajen. Efter att upphandlingen dragit ut pa
tiden och behovt géras om kunde Vaxholms

stad i oktober skriva avtal med Peab om

utférandeentreprenad for grundlédggning. Det har ar négot
- Det kiinns riktigt bra att vi har lyckats ro som vi har jobbat
det hiriland, sdger kommunstyrelsens for sa lange och
ordférande Tina Runhem (M). Har ser vi nu sitter arbetet
resultatet av mangas goda och entragna antligen igéng

arbete. Nu far vi vira nya kajer som ju
. . . Robert Klingvall,
verkligen dr Vaxholms hjirta och livsnerv. i )
K . kajrenoveringens
Renoveringen kommer att vara mérkbar projektledare
men slutresultatet kommer att bli bra.

10

Hang med i kajprojektet

© Mycket kommer handa inom kaj-
projektet, sé nu galler det att hanga
med! Via en bildpuff pa webbens
startsida, www.vaxholm.se,
kommer du direkt till en sida med
information om vad som pagar i
projektet. | nyhetsflodena p& webbens
startsida publiceras kajnyheter
I6pande. Du kan ocksa prenumerera
pé kajens nyhetsbrev via e-post.
Anmal dig till kajen@vaxholm.se och
skriv "kajens nyhetsbrev’i dmnesraden.
Kajrenoveringen har dven ett eget
instagramkonto: @vaxholms_kajer.

Arbetet stricker sig frdn Osterhamnen, 6ver
S6éderhamnen och bort till gisthamnen.
Peab kommer bland annat att sitta en kant
av metallspont 1,8 meter utanfoér dagens
kajkant. Breddningen fylls sedan ut och
gor den nya kajen bredare dn idag.

—Jag kdnner mig ldttad och valdigt glad,
séger kajrenoveringens projektledare Robert
Klingvall. Det har dr nadgot som vi har
jobbat for sé lange och nu satter arbetet
antligen igdng.

Avtalet med Peab har ett kontraktsvarde pa
116 miljoner kronor. Trafikverket star for
halva beloppet genom ett stadsmiljoavtal
med Vaxholms stad och region Stockholm.

P4 kajen har arbetsomradet nu stangts av
och stingslats in med plank och i slutet av
januari borjar Peab bygga.



http://www.vaxholm.se
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Tidsplan for kajrenoveringen

Bilden visar renoveringens olika etapperna och tidsplanen.
Under en intensiv period under hdsten 2024 och véren
2025 kommer etapp 10och 2 pdga samtidigt.

LAS MER OM PLANERNA P&

www.vaxholm.se/kajrenovering.
lllustration: Vaxholms stad

ETAPP1

Osterhamnen

ETAPP 3

Séderhamnen

Kajrenoveringen borjar med
grundlaggningsarbete i Oster-

\ \ W I ETAPP 2 hamnen. Omradet som &r skuggat
%)% L ',_:I | Visterhamnen med orange férg pa bilden har nu
A | | sparrats av och sténgslats in.

lllustration: True north

Osterhamnen: Januari 2024-maj 2025

Vasterhamnen: Sep 2024-jun 2025

Soderhamnen: Sep 2025-mar 2026 —

2024 2025 2026 2027

Ny film visar hur kajen vaxer fram

P& kommunens webbplats finns nu en s& kallad skedes-
visualisering, en film som visar hur kajen vaxer fram
steq for steg langs en tidslinje. | starten av projektet
(och av filmen) breddas Osterhamnen, delar gravs ur
och fylls igen, arbetet i Vasterhamnen pégar under
en I&ng tid parallellt och till slut renoveras det centrala
kajomradet, S6derhamnen. Du hittar skedesvisuali-
seringen och évriga filmer under “filmer om kajen” pa
www.vaxholm.se/kajrenovering.
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1ar &r det 40 ar sedan kommundelningen
da Vaxholm delades fran Osteraker. Sedan
dess har invanarna blivit mer &n dubbelt sa
manga, det har byggts bostader, idrotts-
anlaggningar och en ny hdgstadieskola och
kommunen ligger i topp i undersoékningar
om trygghet och skolresultat.

Text och bild: Malin Ottosson

40-ar
SOm egen
kommun

> Redan nér Vaxholm slogs ihop med nej frin omkringliggande kommuner, och nej
Osteraker, vid den stora kommun- i kommunfullméaktige. Men sa i december 1981
reformen 1974, fanns ett motstdnd i Vaxholm sa regeringen ja. Motivet var narhet. Medborg-
mot sammanslagningen. Intressegruppen for are ska kunna kidnna nérhet till kommunen,
Vaxholms delning startades och skickade den minsta pusselbiten i demokratin.
férslag till regeringen om att utreda en delning.

munesnd
gommy M0 g, int
angusth Myckey av delni: aty

ichef Jan-O1o
X  dito By

— Allt skulle delas upp och de hade bara ett ar
pa sig, sdger Vaxholms stadsarkivarie Bjorn
Nyberg. Under omstdndigheterna och tids-
pressen verkar det &nda ha gatt lugnt och sansat
till med ett resultat som bade Vaxholm och
Osterdker hade anledning att vara néjda med.

—Viledsnade pé att s mycket flyttades till
Osteraker och tyckte att Vaxholm hamnade
pé efterkélken. Vi ville ha néra till kommun-
huset och till vara beslutsfattare, sdger Arne
Sundberg, en av initiativtagarna till Intresse-

gruppen.

Under &ren som egen kommun har antalet

1978 holls folkomréstning om en kommun- invdnare i Vaxholm vuxit fran 5 000 till 12 000.

delning i den stora kommunen (som ockséa . . v Skolan och dldreomsorgen har kommunali-
Viville hanara

kallades for Vaxholm). Majoriteten av de . serats, kommunen har byggt bostéder,
till kommunhuset

rostande var for en delning, men valdeltagandet A aldreboende, idrottsanldggningar och en ny
var bara 35,7 procent och framst var det och till vara hogstadieskola. Vaxholm placeras hégt i kva-
invinare i Vaxholm som rostade. beslutsfattare.” litetsmétningar kring trygghet och skolresul-

Delningsforslaget fick nej i ldnsstyrelsen, nej  Arne Sundberg tat bland annat.

av Kommunférbundet, nej i Kammarkollegiet, Foto:Malin Ottosson
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- Kommunernas upp-
drag har forandrats
en hel del under de
senaste 40 aren, siiger
kommunchef Marie Wiklund.
Kommunnes administra-
tion har professionaliserats.
Forr kunde det ricka med ett
muntligt avtal och ett hand-
slag. Nu arbetar kommunen
stabilt och strukturerat.

Hon beskriver ocksa hur for-
vantningar och krav pa kom-
munerna hela tiden ¢kar och

kommunernas ansvarsomraden
blir allt fler.

— Nar nu antalet dldre 6kar
kraftigt samtidigt som antalet
maénniskor i arbetsfoér alder mins-

kar s& behover vi tinka nytt, hitta
smarta l6sningar och vara valdigt
kostnadseffektiva for att kunna leve-
rera med kvalitet. Vi i Vaxholm ska
leverera lika mycket som Stock-
holms stad, men i mindre volymer.

Marie Wiklund tror att Vaxholms
stad kan effektivisera ytterligare, till
exempel genom tekniska verktyg,
men ocksd genom samverkan och
sammanslagningar.

— Vi samverkar redan idag med flera
andra kommuner, bland annat
Osteraker, och jobbar stdndigt med
att hitta nya samarbeten. Som jag
ser det ar det inget sjalvindamaél att
vara en egen kommun sa lange
invnarna fair kommunal service till
god kvalitet och att den lokala
demokratin fungerar. H

Foto: Malin Ottosson
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Missade du
nyinvigningen
av Radhuset?

Se vad som hande
pa nasta uppslag!

Landshovdingen besoOkte
Ytterby gruva och kajen

| november besokte landshévding
Anna Kinberg Batra Vaxholm.
Infér det hade Vaxholms stad for-
berett ett program som innehdll
besok i varldskanda Ytterby gruva
pa Resard och inblick i Vaxholms
stads storsta investeringspro-
jekt; renoveringen av kajen -
hjartat av Vaxholm.

- Vaxholm har b&de spannande
historia och goda mgjligheter till
tillvaxt i framtiden. Det &r intres-

sant att se hur denna centrala skér-
gardskommun kan utvecklas, sdger
landshoévding Anna Kinberg Batra.

Kommunstyrelsens ordférande Tina
Runhem (M) var néjd med besoket.

-Landshdévdingens besdk har
stor betydelse, inte minst for att
Vaxholm med dess varden och for-
utsattningar i var unika kulturmiljo
behdver upplevas pa plats, séger
Tina Runhem.

Fré&n véanster Marie Wiklund, kommunchef, Anna Kinberg Batra, landshévding
och Tina Runhem, KSO, pa kajen i Vaxholm. Foto: Elisabeth Larsen Brolin
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Mer &n 200 personer droppade in dé radhuset nyinvigdes
och Vaxholm stad firade 40 &r sedan kommundelningen.

Vaxholm firade
stort i radhuset

Renoveringen av radhuset.

| november kom dagen da Vaxholms stad
antligen kunde bjuda in allmanheten till
invigning av det nyrenoverade radhuset.
Nar den glansande urtavlan i guld och
historiskt blatt visade att invignings-
timman var néra och klocktornets slog

11 slag kunde kommunstyrelsens ordfo-
rande Tina Runhem (M)i sitt invigningstal
deklarera att: "Med stor ddmjukhet och
vordnad inviger jag hdrmed var nyrenove-
rade kulturpérla och radhus!”

14

Radhuset i sin nya skrud, med ny puts och
samma farg som for 100 ar sedan, 6ppnade
sina dorrar och allménheten strommade

in for att ta del av programpunkter i alla
radhusets salar. Alla kommunens forvalt-
ningar moétte besékarna och berédttade om
ett axplock av verksamheterna och svarade
pé allminhetens fragor.

Och det fanns mycket att fira. I radhusets
storsta sal fanns inte en tom yta nér kultur-
skolans 40-arsjubileum firades med ett
vackert elevprogram med solosing, korsang
och instrument. Raddhusrenoveringens

Inte en tom
stol i radhuset
nar kultur-
skolans elever
framtradde.



Roda mattan kom pa plats infér
invigningen som koordinerades

g informerade.

byggantikvarie, byggledaren och
projektledare holl ett vilbesokt
féredrag om vilka antikvariska
hinsyn som tagits i renoveringen.
Vaxholms kommunpolis
och civilférsvarsfor-
eningen svarade pa
allménhetens fragor.
Ménga deltog i kaj- J- !
projektets tavling 2=
och barn gick pa =

jakt efter djur som \E
gomt sig pa olika plat- %\

ser i radhuset. o

o i

Vaxholms stad firade 40 ar som
egen kommun efter delningen
frdn Osterdker 1983. En utstll-
ning pd andra vaningen berittade
om bakgrunden och bjéd pa nagra
minnesvirda hindelser fran de
fyra senaste decennierna. Totalt

av turistbyrans Ulrika Danneman.

Ungdomsverksamheten

& "
“aberh Larsen BrOY®

Vaxholms stads sakerhetsenhet
och Vaxholms kommunpolis
métte invanare.

Bjérn Egnér, tidigare ekonomi-
chef som arbetat i radhuset.

kom langt 6ver 200 personer och
firade.

For tio ar sedan, vid tiden for
Vaxholms 30-arsfirande, holls
fortfarande kommunfull-
f!q maéktiges méten i rdd-
) huset. Det var innan
- Krondngsskolan
byggdes och Vax-
holm fick en aula
stor nog for bade
storre teaterforestall-
ningar och méten — da
flyttades KF dit. Nagot
som Tina Runhem refererade
till vid bandklippningen.

— For mig ar rddhuset inte bara en
knutpunkt, utan ocksa en plats for
moten, demokrati, kultur och
historia. H

Foto: Elisabeth Larsen Brolin

Foto: Malin Ottosson
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Radhuset i
farg som forr

I radhusrenoveringen har grun-
didén varit att aterskapa huset
som det sag ut for 100 ar sedan.

- Det har varit ett gediget arbete att
fa klart allt, siger Vaxholms stads
projektledare Oscar Blom.

Med hjalp av antikvarien Paul
Wilund, som gjort en byggantikva-
risk utredning, har rddhuset fatt
tillbaka sin ursprungliga farg.

Livligare fargton med
gammal teknik

Eftersom gamla tekniker anvants
vid putsning och malning har ku-
I6ren pa byggnaden dessutom fatt
en livligare ton, en synlig forandring
jamfért med tidigare.

- Nagra har hort av sig och tyckt att
huset ser flammigt ut, sdger Oscar.
Det beror pa att gammal teknik har
anvants. Men fargen kommer att
mattas av med tiden s3 att fasaden
far en jAmnare fargton igen.

Lanterninen och klocktornet uppe
pa taket har ocksa rekonstruerats
utifran hur de sag ut tidigare och
taket har malats med linoljeféarg.

- Grundidén har hela tiden varit att
aterskapa radhuset som det var for
cirka 100 ar sedan. Vi tycker att vi
lyckats riktigt bra, sdger Oscar.

15
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Skogsforvaltare
pa plats i
kommunens
vackra skogar

| oktober tecknade Vaxholms stad ett avtal
med skogsvardsforetaget Naturskog-somska
forvalta skogarna pa kommunens mark. Fokus
kommer att ligga pa att ta hand om risktrad.
Men skogsvardarna ska dvenforvalta och
utveckla Vaxholms skogar sa att de fortsatt
bidrar till en god livsmiljo'i Vaxholm.



> Avtalet med Naturskog skrivs for att
félja de riktlinjer for férvaltning av

skogsmark som antogs av kommunstyrelsen
2020. Syftet med skogsforvaltningen ar att
tillgodose manniskors behov av skogar for en
god livsmiljo, rekreation och upplevelser.
Foérvaltningen kommer att félja kommunens
skogsbruksplan och inriktas mot att bevara,
utveckla och tillgangliggdra skogens rekrea-
tions-, natur- och kulturmiljévarden.

Kommunens skogar kommer att rensas i
prioriterad ordning med boérjan pa Vaxén
fran och med november. Darefter fortsétter
arbetet pa 6vriga oar.

— Vi kommer framfor allt att jobba med det vi
kallar risktrad det vill ségs trid som riskerar
att falla, sdger Mindaugas Vincevicius pa
Naturskog.

Det gors dven rensning for att slippa in lagom
mycket ljus i skogarna sa att traden vaxer

och mar bra, och inte sprider sjukdomar eller
konkurrerar ut varandra. I vissa fall laimnas
fallna trad kvar for att skapa en levnadsmiljo
for faglar, smadjur och insekter. Naturskog

Det jag sett av
Vaxholms skogar
hittills ar att de
ar vackra.”

Mindaugas Vincevicius,
Naturskog

Foto: Malin Ottosson
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kommer dven att ha maéjlighet att flisa
nedtagna triad och materialet kan sedan
anvindas inom verksamheten i Vaxholm.

— Vi arbetar i manga kommuner och det jag
sett av Vaxholms skogar hittills ar att de ar
vackra, ofta med ett bergigt landskap och
med hog biologisk mangfald. Har finns 4ld-
re grova trdd som ekar och andra ddeltrad
och bra boplatser for ménga olika arter,
sdger Mindaugas.

Néarboende och verksamheter kommer att
informeras i de omraden dér insatser ar
aktuella. Vinligen respektera eventuella
avsparrningar i samband med avverkning.

Vill du vandra i Vaxholms
vackra skogsmiljoer?

© Besok Naturkartan pa

webben eller ladda ner appen,

dar vi publicerar information

om Vaxholms vandringsleder.
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“Min parm” ger svar vid demensdiagnos

Foto: Malin Ottosson

| Vaxholm delar kommunen sedan

kreta tips p& hur man
kan hantera svarigheter
som uppstéar av ett
sviktande minne. Hittills
i &r har 32 parmar delats
ur till nydiagnosticerade
personer i kommunen.

- Jag héller alltid ett in-
ledande mote med den
som fatt en diagnos och
som betyder att de fatt
en kognitiv sjukdom,
anhdriga ar ofta med

pa motet. D& berattar

jag vad kommunen kan hjalpa till med

och vilket stdd som finns att fa. Det

en tid ut “min parm”, ett stod for
personer med demenssjukdom.

Omsorg. Pédrmen har tagits fram av
svenskt demenscentrum och ger
svar pa en rad fragor som ar
vanliga hos den som har fatt en
demensdiagnos. Det kan till ex-
empel handla om fragor kring
fullmakter, korkort, fardtjanst
och vart personen kan vanda
sig for att f& rad och stod.
Parmen innehaller ocksa kon-

Min parm svarar pa
frégor om demens.

ar ett bra tillfalle att dela ut parmen,
sager Susanne Lindqvist, Silviasyster
och demenssamordnare i Vaxholm.
Tanken &r att personen kan ha koll pa

sina dokument och & tips och
rad hur man kan hélla dig i s&
bra form och i sa god halsa som
madjligt. Det kan drdja innan
den som fatt diagnos behdver
insatser fran kommunen och
under den tiden kan Min parm
spela en viktig roll.

e
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Hot och vald - men inte
i Vaxholm

i

Trygghet. Arbetsmiljéverkets statis-
tik ver valdet i Sveriges grundskolor
visar en férdubbling under de senaste
tio &ren. Myndigheten redovisar ocksé
att de under de senaste fem aren
tagit emot anmalningar om hot och
vald mot larare fran alla kommuner i
Stockholms Ian utom fran en - Vax-
holms stad ar den enda kommuneni
lanet utan en enda anmalan.

| ett inslag p& detta tema som SVT
gjorde i november i Vaxholm uttalar sig
ett par hdgstadieelever pa Kronangs-
skolan. De lyfter bland annat den
familjekansla som skapas inom klasser
dar de gétt tillsammans fran férskolan
och uppét. De menar ocksé att det
finns en trygg och valkomnande kéns-
la mellan skolans larare och elever.

Hallbart aldrande - prOJekt for okat valbefinnande

Under hosten har Vaxholms stad startat ett
projekt som kallas héllbart dldrande. Senio-
rer som fyllt 80 &r bjuds in till halsosamtal for
att beskriva vad som ger valbefinnande och
vad som stér i vdgen for det.

Omsorg. Projektledare Daniel Hansson bjuder
just nuin aldre i Vaxholm till frivilliga halsosam-
tal i mindre grupper. Daniels mdten handlar

inte om att mata syn, horsel eller blodtryck. Har
handlar det i stallet om seniorernas syn pa halsa
och valbefinnande.

- De aldre ar experterna, jag och seniorstddjare
Camilla Eriksson ar bara samtalsledare, sager
Daniel Hansson. En frédga kan vara; Vad gor du
till vardags som ger valbefinnande? Vad gor det
lattare eller svarare att na dit?

Vi maste géra nagot
Daniel samlar alla forslag for att férsoka gora
forbattringar dar det ar majligt.

- Det &r forstés inte allt som kommunen har
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De aldre ar experterna,
jag ar bara samtals-
ledare.”

Daniel Hansson
Foto: Privat

radighet 6ver, men det finns sékert &nda ménga
bra forslag som skulle kunna genomféras i en
eller annan form.

Projektet betalas med statsbidrag och ar ett
sétt att bidra till ett hallbart och halsosamt ald-
rande. Nar de aldre framdver blir betydligt fler
medan den arbetsfdra befolkningen inte 6kar
behdver manniskor klara sig sjélva langre.

- Vi méste gora nagot, séger Daniel. Om viinte
&ndrar pa nagot nu kommer vi fa svart att klara
aldreomsorgen framdver. Forutom att det ar
viktigt for den enskilda personen sé finns det en
enorm samhéllsvinst med att ha valmaende &ldre.

Han &r ocksd Gvertygad om att seniorerna sjélva
kan hjalpa varandra att 6ka valbefinnandet.

- Ibland underskattar seniorer sin egen forméaga.
Det finns mycket att gora for varandra och till-
sammans som inte kraver s& mycket men som
ger mycket tillbaka.

Foto: Unsplash



Forsta spadtaget
firades pa Vaxo skola

Mandag 20 november togs ett symboliskt férsta spadtag for
det nya annex som byggs pa Vaxd skola. Efter sommarlovet 2024
ar det tankt att den nya byggnaden ska sta klar med flera nya
undervisningssalar. text och foto: Malin Ottosson

— Det &r bra att de
bygger ett nytt hus,
siger Bill 8 4r som gar i
tvdan. D3 kan paviljong-
erna forsvinna sa kan vi
ha gungor dér istéllet.

Vax® skola. Den nya skolbyggnaden
kommer bland annat att rymma en
musiksal, en slojdsal for textilslojd
och en for trd- och metallslgjd. Pa-

viljongerna pé skolgadrden kommer
att tas bort. En del av Vax6 skolas

\li}drigf i Vaxholm e 4-2023

o

tycker att det ska bli skont med ny
musiksal och sldjdsalar pa plats i
skolan.

— Da behover vi inte gé sd 1angt till

musiken, sdger Eira. Nu far vi g4 till

Storstugan nir vi ska ha musik och

dnda till S6derfjardsskolan nar vi
ska ha traslojd.

Alla fyra eleverna tyck-

er att Vaxo skola dr en
jattebra skola och pa

/ fragan vad som ar bést

av allt svara alla fyra:

lararna.

— Véra larare &r jatte-
snélla och de gor lektio-
nerna roliga, sdger Fiona.

skolgérd ar redan avstangd for — Ja, det blir ocksa bittre Det forsta Enligt planerna ska det
bygget och bottenplattan pa den nya or 6
for forskoleklassen och spadtaget! nya annexet vara klart for

byggnaden ar sd gott som Klar.

Skolans elever hade samlats for att
f6lja spadtaget. Applader och jubel
utbrot nar den treskaftade spaden
sattes i den symboliska grushégen.

ettan som gar i paviljong-
erna nu, sager Agnese 8 ar
som ocksd gari tvaan.

invigning under andra
halvéret 2024.

Peter Lingvist (M),
Tina Runhem (M) och
Patrik Wagensand som
ar VD for Vaxholms
stads byggentreprendr
Rockmore.

Eira och Fiona, ar bada 11
ar och gar i femman. De
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Foto: Vaxholms stad
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Storstugan fick besék av Idlaflickorna och senare pa
kvallen holls en valbesdkt rockkonsert med lokala ba

Gycklargruppen Trix och
deras eldshow, numera en
tradition under kulturnatten.

Vaxholms vokalensemble sjéng nér Kulturskolan
visade upp sina manga talanger i en konsert i aulan.

nd.

Janne Schaffer och pianisten
och sdngaren Jonas Gideon
spelade for en fullsatt aula.

Rekordstort publiktryck
under kulturnatten

Flera hundra Vaxholmare deltog och
njot av musik, bio och féreldsningar,
testade kdpphastridning och jong-
lering, skapade kortfilmer, spelade

i ensemble, smakade skolmat och
tittade pa shower nér arets Kultur-
natt firades i Vaxholm, 13 oktober.

Forutom aktiviteterna i Kronangssko-
lan hélls ocksa evenemang pa hem-
bygdsgarden, i kyrkan, pa fastnings-
museet och pa biblioteket. Waxholms
biografteater visade skrackfilmen

Fredagen den 13:e, vilket lockade en
modig publik, framst ungdomar. P&
Rind6 visade Sjohistoriska museet sin
fritidb&tssamling.

- Vi &r manga som arbetar hart med
att fa kulturnatten sa levande, kreativ,
kvalitativ och valkomnade som mojligt,
sager projektledaren Christina Nilsson,
kulturansvarig i Vaxholms stad. Manga
kommer fram och tackar. Det varmer

i hjartat nar besdkarna ar glada, néjda
och berdrda.

Svenska ryttareliten bjod pa B
clownmingel pa skolgérden i F
Kronéngsskolan dér barnen fick |
prova p4 att rida med kipphastar. |
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&8 Missa inte evenemanget

Trettondagskonserten arrangeras i
samverkan mellan Svenska kyrkan i
Vaxholm och Vaxholm stad.

Vaxholm gospel och gastsolisten Gladys del Pilar

M 6/1klockan 18.00 i Vaxholms kyrka

Infor trettondagskonserten stralande
stjarna med Vaxholm gospel och
gastsolisten Gladys del Pilar. Dirigent:
Christina Nordstrand. Musiker: Roine

Johansson: kapellméastare, trummor,
Hansa Berg Beijer: piano, Lars Risberg:
bas, Petter Bergander: keyboard.

Biljetter: sldpps pa biblioteket 21de-
cember. Fri entré, forst till kvarn géller.

Kriget i Ukraina - ocksa
vart krig... (kanske?)

M 7 februari 2024 klockan 10.15 i
Waxholms biografteater

Utrikeskorrespondent Bert Sundstrom
kommer till Vaxholm och traffar
allaiarskurs 9 p& Kronangssko-
lan. Allménheten far ocksa
mojlighet att lyssna pa Bert.

Biljetter: till foredraget
slépps 24 januari 2024 pa
biblioteket i Vaxholm. Fri en-
tré och forst till kvarn galler.

Bakgrund: Rysslands krig bdrjade

redan i februari 2014, i mindre skala.

For tva &r sedan gav Putin order om att
hela Ukraina skulle erévras och kriget blev
totalt.

Men varfor anfoll Ryssland? Jo, darfor att
Ukraina vill sl& sig fritt fran Putin och det
sovjetiska arvet och det vill Putin till varje
pris forhindra.

Jul och nyar 2023

M 25/12 Julotta i Vaxholms kyrka klockan
07.00-08.00. Prast Madeleine Sarenfalt,
musiker Fredric Hellgren och Patrik
Kesselmark och julottekoren.

Il 31/12 Nyarsgudstjénst i Vaxholms
kyrka klockan 16.00-17.00.

Il 31/12 Nyarskonsert p& Waxholms
biografteater klockan 17.00. Fran Berlins
filharmoniker, dirigent: Kirill Petrenko.

Forestéliningen heter Million dreams
ningen kommer barnen i publiken f&

en akrobatik-workshop.

Anmalan sker pa biblioteket fran 24
januari. Frientré.

Om foérestallningen: The flying

och ar 20 minuter I&ng. Efter férestall-

majlighet att prova pa att flyga i ringen i

Cirkusforestallning med The flying family

M Lérdag 10 februari klockan 14.00 i
Kronangsskolans aula

family slog igenom i Sverige i Talang
2020. Gruppen bestar av luftakrobater-
na Jimmy och Anna som har upptratt
runt om i varlden i 20 &r och nu har med
sina séner Hugo och Hannes i showen.
Tillsammans skapar de en kansla av
karlek, fortroende och mod nar de
akrobatiserar hogt uppe i luften. Talang-
juryn och hela svenska folket rérdes till
tarar nar de visade sitt férsta nummer
pa TV. Saklart kommer du fa se golden
buzzer-numret fran Talang.

21

N

Foto: S\"



\/ikﬁa’r i Vaxholm e 4-2023

Prova nagot
nytt!

B Kom med och dansa

folk- och gilledans

Waxholms folkdansgille tréffas pa
traffpunkt Kanonen varje mandag
klockan 19.30-21.00. Dansarna 6var
pé bade gamla och nya danser under
ledning av instruktor. Inga férkun-
skaper kravs.

Folkdansgillet brukar ha uppvisning
pé skérgardsbatens dag, midsommar
och skargardsmarknaden i Vaxholm,
men det ar frivilligt att vara med.
Ibland hélsar gillet pa andra dans-
klubbar och knyter nya sociala kon-
takter. Hostterminen brukar avslutas
med julfest.

Efter jul start igen mandag 15 januari.
Varmt valkomna!

© rrAcor: Mats Nyberg pa telefon
070-420 25 70.
Waxholms folkdansgille finns pa facebook.

M Delta i inomhus-SM

i hastskokastning

Lordag 10 februari 2024 = ~°
klockan 14.00-18.00 pa »
Campus Vaxholm, L

i Bollhallen. —_—
Alla ar valkomna att delta, inget krav

pa klubb eller medlemsskap.

Anmalningsavgift: 100 kronor per
vuxen, gratis for alla under 18 ar. Enligt
arrangdren kommer cirka 100-150
deltagare finnas pa plats.

Tavlingen avgors pa 50 kast: fem skor
per omgang och tio omgangar.

Vill du testa att kasta hastsko
innan du &r med pa SM? D3 kan

du vara med nar det anordnas en
“"vanlig” tavling, Vaxholm indoor cup,
pa Campus s6ndag 7 januari klockan
14.00. Dar ar alla valkomna att testa.
Tavlingen kostar 100 kronor per vuxen,
gratis for alla under 18 ar.

© MERINFORMATION: [4s mer om héstsko-
kastning i Sverige www.svhkf.se.
Undrar du nagot ar du valkommen att
kontakta Kristian Jaltsater pa e-post:
kjaltsater@gmail.com
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Aktuellt pa
stadsbiblioteket

Adress: Hamngatan 19 « Tel: 08-541709 45 « E-post: biblioteket@vaxholm.se
Webb: www.vaxholm.se « Bokinkast: Hamngatan 17 nér biblioteket ar stangt.
ﬁppettider: Mdn: 13-19. Tis: 10-17. Ons: 10-19. Tors: 10-17. Fre: 10-17. Lér: 10-14. S6n: Stangt.

Avvikande 6ppettider i jul: Julafton 24/12-annandag jul 26/12: stangt.
Nyarsdagen 1/1: stangt. Trettondagsafton 5/1: 10.00-15.00. Trettondag jul 6/1: stangt

Biblioteket pa webben
pa www.vaxholm.se
under “Uppleva och géra”
hittar du vara sidor. Har
finns var webbkatalog dar
du kan soka efter bocker,
bestalla och lana om. For
att kunna anvanda alla
tjanster pa hemsidan
behover du en pin-kod
som du far vid ett bes6k
pa biblioteket.

E-bocker och E-ljud-
bocker

Manga av bibliotekets
titlar finns att l&na i digital
form via bibliotekens
app: biblio. | den kan

du ldsa eller lyssna pa
bdcker, on- och off-line.
Instruktioner finns pa
webben. Kontakta oss sa
berattar vi mer.

=
~

Surfa tradlést
Inloggningsuppgifter
affischeras i biblioteket.

Daisy-talbocker

Kan lanas av dyslektiker,
synskadade och andra med
lashinder. Ar du daisy-
l&ntagare kan du sjalv
ladda ner dina bocker via
Internet. Kontakta oss sa
far du veta mer.

Boken kommer
Biblioteket har boken-
kommer-service for dig
som &r langvarigt sjuk,
rorelsehindrad eller av
liknande anledning inte
sjalv kan komma till biblio-
teket. Du far hem bocker
och talbdcker utan kost-
nad via biblioteket eller
hemtjansten.

Foto: Unsplash

Cineasterna
Cineasterna ar en
strommande filmtjanst.
Dar finns filmer frén hela

varlden som du kan se
utan kostnad med ditt

bibliotekskort. Du kan

l&na max tva filmer per
vecka.

Slaktforskningsjour
Fran och med 13 januari:
I6rdagar klockan 11.00-
14.00, drop-in. Sodra
Roslagens slaktforskar-
forening hjalper dig

att komma igang eller
komma vidare med din
forskning.

F6lj oss pa Instagram:
@vaxholmsstadsbibliotek

Oppen bokcirkel

Onsdag 7 februari klockan
18.30. For dig som alskar
att lasa och vill samtala
med andra om din las-
upplevelse. Kom och
diskutera med oss. Titel
och férfattare meddelas
senare.

Tidskriftsforséljning
Loérdag 24 februari. Kom
och fynda bland tidigare
argangar av bibliotekets
tidskrifter.

Kulturcafé - fika med
inbjuden gast

Torsdag 22 februari
klockan 15.00. Sven Ake
Hellgren berattar och
visar bilder om sitt arbete
med boken Ostra Ekud-
den som ar en berattelse
om en del av Vaxholms
historia.

Jullovsaktivitet
Vinterlasbingo. Hamta
bingobricka pa bibliote-
ket och lamna den ifylld
till biblioteket senast 15
januari 2024. Alla som
deltar vinner ett pris.

Sagostunder 2024
27 januari, 17 februari och
9 mars.

© FLERPROGRAM fOr Var-
terminen annonseras i véara
ovriga kanaler vartefter de
tillkommer.


mailto:biblioteket@vaxholm.se
http://www.vaxholm.se
mailto:kjaltsater@gmail.com

Foto: Asa Dry Larsson

Fortsatt samverkan med Destination Vaxholm

Besoksnaring. Avtalet mellan Vaxholms stad och Destination Vaxholm
forlangdes enligt ett beslut i kommunstyrelsen i slutet av oktober. Med
avtalet syftar parterna att fortsatta sin I&ngsiktiga samverkan for att
utveckla Vaxholm som bestksmal och for att skapa forutsattningar for
en stark besksnaring aret runt. Det nya avtalet stracker sig till 2026.

VA-taxan hojs fran arsskiftet

I november faststéllde Vaxholms stads
kommunfullmaktige en ny taxa for
vatten och avlopp i Vaxholm. Beslutet
innebdr att anlaggningstaxan hojs med
6 procent och férbrukningstaxan med
29 procent. Héjningen géller frén 1
januari 2024.

uppfylla nya miljokrav.

- VA-system &r en investeringstung sektor
dar bade inflation, hégre energipriser
och hoga material- och kapitalkostnader
vager tungt, Roslagsvattens VD Christian
Wiklund. Vi har som mélsattning att an-
ldggningstaxan ska vara sjalvfinansierande
Roslagsvatten. Vatten- och avloppsverk- for den VA-utbyggnad som sker. | den
samheter far enligt lag inte ga med man anldggningsavgiften inte ar sjalv-
vinst utan taxorna satts for att tacka finansierande bekostas underskottet
kostnaderna for att bibehalla A av brukningstaxan, vilket ar brukligt
och utveckla Roslagsvattens enligt vattentjanstlagen. Anlagg-
anlaggningar. | ett lage dar ningsavgift r en engangsavgift
VA-sektorn liksom alla andra som betalas vid anslutning.
verksamheter i Sverige har Brukningsavgiften galler
drabbats av hogre rantor anvandandet av VA-anlagg-
och kostnader behdver aven ningen med en fast del och
VA-taxorna justeras uppat. en rorlig del utifrén vattenfor-
brukningen.

Samtidigt star Roslagsvatten p%l 3
ocksa infor kostsamma uppdate- " “nsplash
ringar av sina anlaggningar. Senast Sverige
gjorde kraftiga investeringar i VA-naten

var i bérjan av 1850- och 1960-talen. Nu
behdver anlaggningarna ses dver ochii

vissa fall byggas om eller byggas ut for att

forebygga framtida problem och for att

De nya taxorna som géller frén
forsta januari 2024 omfattar alla som ar
kopplade till eller kommer att ansluta sig
till det kommunala vatten- och avlopps-
systemet.

© MERINFORMATION: www.roslagsvatten.se
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Seniorkampen
fortsatter - hdng
med du ocksa

Tva ar i rad har Vaxholmsbor
deltagit i seniorkampen
som genomfdrs under ett
par sommarmanader.

Aktivitet. Seniorkampen

ar en motionstavling for

alla som &r 65 ar och uppat.
Man deltar ilag om minst
tre personer och uppgiften
gér ut pa att samla ihop sé
manga minuters motion som
mojligt. Laget kan rékna alla
de minuter da laget utdvar
nagon fysisk aktivitet, till-
sammans eller var for sig.

Deltagandet ar kostnads
kostnadsfritt och prisutdel-
ning sker under hosten.

Vaxholm har stéllt upp med
tva seniorlag bédde 2022 och
2023, och nu ar férhoppning-
en att fler ska hitta tilldenna
trivsamma och halsosamma
aktivitet.

Sennie Berggren
var lagledare for
laget Kanonens
gympastjarnor.
Som lagledare
holl Sennie koll
pé& minuterna
och réknade ihop |
totalsumman. Laget, F0to; Camilla £
som bestod av fem personer,

samlade ihop totalt 27500

aktiva minuter under de tva
sommarmanader d& tavlingen

pagick.

- Av 15 lag kom vi pa brons-
plats, sager Sennie. Det kanns
kul. Jag har inte tavlat alls
forut sa det var en bra start.
Vitsen med tavlingen &r ju att
komma igéng och bli lite pep-
pad att vara aktiv. Och nar
man raknar minuter for laget
s& ger man nog lite extra for
att fa till de dar minuterna.

© ANMALDITTLAG P&
service.upplands-bro.se/
seniorkampen
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Ta hand om er!

Har du ett starkt brandskydd

som skyddar dig

Minska risken for brand

0 Varje &r startas brénder av aska fran éppen spis, grill eller
kamin. Askan ska forvaras minst tva dygn i pladtburk med
lock innan den slangs. Las gdrna dven pa om hur du kan
anvanda aska i dina traddgardsodlingar som alternativ.

0 Kassera elektriska apparater med trasiga sladdar eller
kontakter.
Slack levande ljus nar du lamnar rummet.

o

0 Lagg inte saker som kan borja brinna nara spisen. Du
bor inte heller IAmna spisen nér den &r pa. Kanske ska
du skaffa en spisvakt som stanger av spisen vid fara for
brand?

(<

Hall rent runt dina elektriska produkter. Dammsug bakom
kyl och frys och dammtorka din tv.

<

Ladda elsparkcykel, mobil och annat pa dagen. Brand i
elektriska produkter &r vanligt, s& att ladda mobilen pa
natten &r faktiskt en dalig ide.

0 Sakerstall att det du koper ar S- eller CE-markt. Om du
koper elektrisk material utanfér EU omfattas du inte av
konsumentskyddet. | elséakerhetslagen blir du en impor-
tor av elektrisk utrustning och du bar ansvaret for att
sakerstalla att de uppfyller gallande séakerhetskrav.

sjalv och andra?

Q | trapphuset eller i entrén ska du inte stélla sddant som
kan brinna, till exempel sopor, tidningar, Iador eller barn-
vagnar. Se till att dérrar till kallare och vind &r lasta.

Q Hjalp barn genom att forvara tindstickor eller tindare pa
saker plats.

Brandvarnare raddar liv

Q Ha minst en brandvarnare pé varje vaning.
De ska sitta i taket och du bor testa dem
varje manad (tryck péa testknappen).

Ha brandslackare hemma

Q En liten brand hemma vaxer fort. Med en brandslackare
kan du forsoka slacka en liten brand sjélv. Bast att ha
hemma ar en pulverslackare med sex kilo pulver.

En brandfilt att slacka eld med &r ocksé bra att ha.

Q Sé& anvéander du brandslackaren:
Dra ut brandsléckarens sakring, ’
sikta med slangen mot botten av
branden och tryck ner handtaget for
att spruta pa branden.

Nar det brinner:
Radda - varna - larma - slack

1. Rddda och varna
andra som kan vara i fara.

2.Ring 112 och larma. Beréatta vad som har hant, om
nagon &r skadad, var hjélpen behévs och vem du &r
som ringer.

3. Slack branden om du tror att du klarar det. Om
du inte kan slacka elden: se forst till att alla kom-
mer ut. Stang sedan dérren till rummet eller lokalen
dar det brinner. En stdngd dorr begrénsar brandens
spridning.

Nar det brinner i en kastrull:

L&gg pa locket eller en brandfilt for att kvava bran-
den. Anvénd aldrig vatten nér det brinner pa spisen.
Vatten fér ldgorna att spridas.

Nér det brinner i ndgons klader:

Forsok att Idgga personen ned. Kvav branden med
en brandfilt eller ndgot liknande. Bérja slicka vid
huvudet och fortsatt nerat.

Nar det brinner i elektriska apparater:
Dra forst ur kontakten. Kvév branden med brandfilt
eller vatten. Med en pulverslackare kan du slacka
direkt utan att dra ur kontakten.

Vaxholm

Tidningen Viktigt i Vaxholm ges ut av Vaxholms stad.

Kontakta Vaxholms stad: Oppettiderna for Vaxholms stads reception och véxel
ar vardagar 08.00-16.00. Vaxel: 08-541708 00 M Besoksadress: Eriksdvagen 27
M Postadress: Vaxholms stad, 185 83 Vaxholm M www.vaxholm.se

Roken ar det storsta hotet

nar det brinner

De flesta som omkommer i brénder
dor av brandroken, inte av lagorna.
Roken stiger alltid uppat. Nere

vid golvet, under réken, kan du se
battre och andas lattare s& huka
dig eller kryp pé alla fyra om det
behdvs.

VAXHOLMS
STAD
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