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Annika Kjellberg
Sekreterare
annika.kjellberg@vaxholm.se

KFR:s sammantrade 2019-09-16
Plats och tid: Kommunhuset Storskar, kl. 13:00 - 14:30

Deltagare: Lena Hallberg (C) (Socialnamnden, ordf.)
Leena Hamaldinen (WP) (Socialndmnden)
Bengt Sandell (S ) (Namnden for Teknik, Fritid och Kultur, TFK)

Leif Gannert (Neuro Roslagen)
Ulla Magne (Vaxholms Reumatikerférening)

Mikael Landberg, myndighetschef, socialfdrvaltningen
David Lidin, MAS, socialférvaltningen
Camilla Lundholm, utforarchef, socialférvaltningen

1. Val av justerare och faststallande av arendelistan
Leif Gannert utsags att tillsammans med ordforanden justera minnesanteckningarna senast den 27
september 2019. Utskickad féredragningslista faststalldes.
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2. Minnesanteckningar fran foregaende mote
Inga synpunkter framférdes. Lades till handlingarna.

3. Information — Alternativ till vald
Socialforvaltningens myndighetschef Mikael Landberg informerade om Vaxholms stads satsning Vald
ar aldrig ok. Ambitionen ar att bredda uppfattningen om vad vald innebéar och att synliggéra alla
former av vald som t.ex. isolering, kontroll, begransningar och sexuellt tvang. Kampanjen startar
idag den 16 september och kommer att synas pa stora anslagstavlor runt om i staden. Den riktar sig
bade till den som blir utsatt och anhoriga men aven till den som utsatter nagon for vald. Alla pa
myndigheten dr informerade for att kunna stalla ratt fragor vid telefonsamtal eller om besok
kommer till receptionen.
Bilaga 1.

4. Aktuella arenden - Namnden for teknik, fritid och kultur
Ordféranden for tekniska namnden informerade om nedan fragor frdn namndens omrade:

e Kulturstipendium ska delas ut pa Kulturnatten (beslut tas pa namnd torsdag 19/9)

e Information om utredning gagata

o Atervinningscentralen, forbattringar ska genomfaras. Parallellt ska beslut tas, nar bygglov givits, om
fullvardig atervinningsstation vid biografen
(Bengt kollar OM det gar att flytta ut kdrlen en liten bit sa lange)

e Oversynen av stadens gatubelysning med utbyte av alla lampor till ledlampor, snart klar

e Enheten arbetar med uppdraget att sakra skolvdagar och har startat arbetet med att sakra
vinterpromenadvagar

e Infartsparkeringen vid Engarn uttkas. Rondellen forskjuten till tidigast 2020 (Trafikverkets fraga)

e Vigbanken vid kolerakyrkogarden utreds

e Tak Vaxo skola & Resard skola, bergvarme Rindd idrottshall (beslut tas pa namnd 14/11)

e Yttrande infGr mal- och budget 2020: medel askade bl.a. till storre satsning pa tekniska och fastighet
(efter uppdelningen), heltidstjanst kulturansvarig, dversyn Lagret 2020, bredband kommunens
fastigheter

5. Aktuella drenden — Socialnamnden
Ordforanden informerade om nedan fragor fran socialndmndens omrade:

e Hemtjdnsten och dagverksamheten pa Kanonen numera stjarnmarkt, dvs. minst 80% av personalen
utbildade inom demens. Innebar kunskap om kognitiva sjukdomar och personcentrerat arbetssatt
och foljs upp en gang om aret

e Foreningshidrag 2019 utdelade

e [nga gratis broddar till &ldre men informationskampanj om strategier for att undvika
fall/fallprevention har satts igang

e Tidssatt handlingsplan om atgarder och forbattringsomraden vid Vaxholms dldreboende

e Hojd habiliteringsersattning LSS, nu 7:-/timmen, betalas ut manadsvis

e Mat till hemtjdnst och dldreboendet (utom Framndshagen), upphandling av ny leverantor pabérjad

e Nya riktlinjer for Traffpunkt Kanonen antagna (se bilaga 2)
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Uppsokande verksamhet, beslut om ifall det ska permanentas ska tas pa namnd imorgon (17/9)

6. Information fran foreningsrepresentanter

Ingen ny information

7. Fraga fran FUB i sodra Roslagen

8

7.1 Onskar info om stimulansbidraget, nar det betalas ut samt summa, till arbetstagare pa

dagverksamheten
Svar: Se punkt 5.

. Fragor fran Neuro Roslagen
8.1 Hackklippning/funktionshinder

Svar: Plan- och bygglagen (PBL) stipulerar 90cm, darfor kan man inte tvinga en fastighetsagare att
klippa lagre. Ddaremot ar det bra om trafikfarliga platser anmals till kommunen s& gér kommunen

allt de kan for att atgarda problemet.
Ny fradga och medskick till Bengt Sandell: varfor ar skvallerspeglarna borttagna?
8.2 Markerings- upplysnings-stolpe
Svar: Stolpen nu borttagen.
8.3 Atervinningskarlen vid biografen?
Svar: Se punkt 4.
8.4 Plafondlamporna Kanonen. Stadning behovs.

Svar: Utforarchef Camilla Lundholm tar med sig fragan och undersoker saken.

9. Fraga fran Vaxholms Reumatikerférening

9.1 Lindarna Hamngatan (planterade 1924), daligt skick. Finns sex trad pa Lagret som ocksa behover en

oversyn.
Svar: Traden setts 6ver 26/11 2018 och ingar dessutom i tradvardsplanen. Ny dversyn kommer att

goras inom den narmaste tiden. Oversyn Lagret 2020.

10. Avstamning atgardslistan

Bredband stadens fastigheter

Svar: P4 gang men fragan kvarstar pa atgdrdslistan.

Funktionskontroll av hemlarm

Svar: Sker automtiskt. Alla trygghetslarm kontrolleras en gang per dygn. Tysta larm skickas ut vid

olika tidpunkter varje dag/kvall/natt. Automatiska besked ifall back-up-batterier haller pa och tar
slut eller om personer dr utanfor larmsektorn, da provlarmas sa fort personen kommer hem igen.

Tas bort fran atgdrdslistan.

L o
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Svar: Fallolyckor generellt. Vaxholm har ett hogt antal fallolyckor men i den senaste mitningen
(2017) hade de minskat med 4% i forhéllande till foregdende matning (2015). F& olyckor sker till f6ljd
av halka raknat dver ett heldr. Fallolyckor till foljd av nivaskillnader ar vanligare dn halkolyckor. Tas

bort fran atgdrdslistan.

11. Nasta mote
Den 18 november 2019

Ordforande t?é/{{af A4

Lena Hallberg

Justerande %{ ..............

Léif Gannert (Neuro Roslagen)

Sekreterare




Vald i nara relationer syns inte alltid pa ytan.
Det kan handla om hot, tvédngssex, nedldtande ord,
utpressning, skadegorelse hemma, hedersrelaterat
vald, aggressivt beteende, isolering och kontroll.

Vaxholms stad hjalper dig som ar utsatt for vald eller
ar orolig for ndgon annan. Om du sjalv utsatter ndgon
for vald kan du f& hjalp att forandra ditt beteende.

Du kan vara anonym.

VAXHOLMS

www.vaxholm.se/vald
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1 Inledning

Gemenskap och sociala relationer har stor betydelse for halsa och livskvalitet for de allra flesta. Att
bli dldre kan innebara att man har farre sociala relationer an tidigare, och dd kan motesplatsen bl
en viktig del av livet. Speciellt viktigt kan det vara med en miljoé som stddjer den aldre i sitt sociala
deltagande och ger en kadnsla av meningsfullhet.

Aldre som ar dagligt aktiva lever lingre och de som har ett fungerande socialt liv ar piggare, friskare,
gladare och I6per mindre risk att drabbas av kognitiva sjukdomar @n ensamma och isolerade
jamnariga. Social isolering ar en riskfaktor for psykisk ohalsa.

1.1 Traffpunkt Kanonen, ansvarsomraden och uppdrag

Traffpunkt Kanonen ska vara en dppen verksamhet, en motesplats dar staden i samverkan med
foreningarna SPF-Seniorerna, PRO och Vantjdnsten bl.a anordnar en del av aktiviteterna. Vaxholms
stads frivilligsamordnare ansvarar for bokningar av lokalerna ach att det tekniska fungerar samt att
det ar rent och snyggt. Socialférvaltningen har huvudansvaret for lokaler och dess anvandning.
Uppdraget ar delegerat till frivilligsamordnaren.

Frivilligsamordnaren ska vara ett stéd da ideella féreningar dnskar gora frivilliga aktiviteter och
insatser. Frivilligsamordnaren sammankallar till samverkansmdote med frivilligorganisationerna fyra
ganger per ar. Pa samverkanmotena planeras kommande sdsongs aktiviteter.

Frivilligsamordnaren for statistik under aret for att folja besoksfrekvensen i syfte att kunna anordna
och erbjuda aktiviteter som ar populdra och har stor efterfragan.

1.2 Aktiviteter for malgruppen
Malet ar att det skall finnas en variation av aktiviteter sa att alla kan hitta nagot som passar. Nedan
foljer ett antal aktiviteter som anordnas.

e (Café mandag—onsdag

e Fysiska aktiviteter, yoga, seniorgympa, dans

e Bokcirklar

e Sprak

e Matlagning

e Utbildningar, data, Ipad m.m.

e Kurser - akvarellmalning, sldktforskning m.m.
e Sang

e Andra kulturaktiviteter

e Utomhusaktiviteter - boule - dart m.m.
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1.3 Malgrupp

Vaxholms stads seniorer {+65 ar ).

1.4 mal

Malet ar att bryta isolering for personer 6ver 65 ar samt att motivera malgruppen att komma
hemifran och delta i de aktiviteter som anordnas. Genom att erbjuda halsoframjande, stimulerade
och tillgangliga aktiviteter tillsammans med andra ska vi forsdka na ett sa stort antal seniorer dver

65 ar som mojligt.



