MINNESANTECKNINGAR

VAXHOLMS 2019-09-16

STAD

lavs
KOMMUNALA PENSIONARSRADET

Annika Kjellberg
Sekreterare
annika.kjellberg@vaxholm.se

KPR:s sammantrade 2019-09-16
Plats och tid: Storskar, kl. 14:30 —16:20

Deltagare: Lena Hallberg (C) {Socialnamnden, ordf.)
Leena Hamaladinen (WP) (Socialndmnden)
Bengt Sandell (S) (Namnden for Teknik, Fritid och Kultur)

Ingvar Anglevik (SPF)
Jan Ekstedt (SPF)
Ulla Blomgren, ersattare (SPF)

Mikael Landberg, myndighetschef, socialférvaltningen
David Lidin, MAS, socialférvaltningen

Camilla Lundholm, utfdrarchef, socialférvaltningen
Lorentz Ogebjer, enhetschef vuxen, socialférvaltningen

1. Val av justerare och faststallande av drendelistan
Ingvar Anglevik utsags att tillsammans med ordféranden justera minnesanteckningarna senast den
24 september. Utskickad féredragningslista faststalldes.
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2. Minnesanteckningar fran foregaende mote
Synpunkt: ska vi ha atgardslistan gemensamt med KFR framdver? Felaktig datering pa sidorna 2,3 &
4. | ovrigt lades minnesanteckningarna till handlingarna.

3. Information — Alternativ till vald
Socialfdrvaltningens myndighetschef Mikael Landberg informerade om Vaxholms stads satsning Vald
ar aldrig ok. Ambitionen dr att bredda uppfattningen om vad vald innebar och att synliggéra alla
former av vald som t.ex. isolering, kontroll, begransningar och sexuellt tvdng. Kampanjen startar
idag den 16 september och kommer att synas pa stora anslagstavlor runt om i staden. Den riktar sig
bdde till den som blir utsatt och anh&riga men aven till den som utsétter nagon for vald. Alla pa
myndigheten ar informerade for att kunna stalla ratt fragor vid telefonsamtal eller om besék
kommer till receptionen.
Bilaga 1.

4. Aktuella arenden - Namnden fér teknik, fritid och kultur

Ordféranden for tekniska ndmnden redogjorde for fragor fran namndens omrade enligt nedan:

e  Kulturstipendium ska delas ut pd Kulturnatten (beslut tas pa namnd 19/9)

¢ Information om utredning gagata

o Atervinningscentralen, forbattringar ska genomféras. Parallellt ska beslut tas, nar bygglov givits,
om fullvardig dtervinningsstation vid biografen

¢ Oversynen av stadens gatubelysning med utbyte av alla lampor till ledlampor, snart klar

e Enheten arbetar med uppdraget att sakra skolvdgar och har startat arbetet med att siékra
vinterpromenadvagar

e Infartsparkering vid Engarn utékas. Rondellen forskjuten till tidigast 2020 (Trafikverkets fraga)

e Viagbanken vid Kolerakyrkogarden utreds

e Tak Vaxo skola & Resaro skola, bergvdarme Rind6 idrottshall (beslut tas pa namnd 14/11)

e Yttrande infor mal- och budget 2020: medel dskade bl.a. till stérre satsning pa tekniska och
fastighet (efter uppdelningen), heltidstjanst kulturansvarig, dversyn Lagret 2020, bredband
kommunens fastigheter

5. Aktuella arenden — Socialnamnden
Ordféranden redogjorde for fragor fran namndens omrade enligt nedan:

e Hemtjansten och dagverksamheten pa Kancnen numera stjarnmarkt, dvs. minst 80% av personalen
utbildade inom demens. Innebér kunskap om kognitiva sjukdomar och personcentrerat arbetssatt
och féljs upp en gang om aret

e Foreningshidrag 2019 utdelade

e Inga gratis broddar till dldre men informationskampanj om strategier for att undvika
fall/fallprevention har satts igang

e Tidssatt handlingsplan om atgarder och forbattringsomraden vid Vaxholms dldreboende
(hégprioriterade omraden: personalens kompetens, rutiner och féljsamhet och kinnedom om
dessa). Ulla Blomgren fragar om verksamhetsrad (vilket inte finns just nu). Daremot finns anhorigrad
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vilka tillfragas och informeras om verksamheten. Ulla undrade vad som hidnder med de som inte
representeras av anhdgriga?

e Hojd habiliteringsersattning LSS, nu 7:-/timmen, betalas ut manadsvis

* Mat till hemtjdnst och dldreboendet (utom Framnashagen), upphandling av ny leverantdr pabérjad

e Nya riktlinjer for Traffpunkt Kanonen antagna (se bilaga 2)

e Uppsokande verksamhet, beslut om ifall det ska permanentas ska tas pa namnd imorgon (17/9)

* Seniordagen 1 oktober, inbjudan finns. Huvudféreldsare Marianne Magnusson, Dgstadning —ingen
sorglig historia

6. Information fran féreningsrepresentanter
e Ingen ny information.

~l

. Information — stédarbete nyanldnda
Enhetschef vuxen Lorentz Ogebjer informerade om arbetet med nyanlinda.

7.1 Sprakcaféer finns i Prastgarden pa séndagar 14.00 — 16.00 och i Rindd gamla skola pa torsdagar
18.00 - 20.00. Om man vill vara frivillig kontaktperson till nyanlanda ar det bista att ga dit. De
nyanlanda har sjdlva uttryckt nskemal om frivilliga kontaktpersoner fér att t.ex. fa hjalp med:

e Sociala koder (ta av sig skorna inomhus, sta pa vilken sida i rulltrappan etc.)
e Hjdlp med att stélla sig i bostadskd pa alla sajter

e Diverse myndighetskontakter

e |dra sig svenska

SPF atog sig att informera medlemmar om majligheter att vara kontaktperson och vad den personen
behover gora.

7.2 Kommunen har fortsatt ett stort behov av bostdder och vialkomnar alla kommuninnevanare vilka har
ett par rum att hyra ut att hora av sig.

Vid fragor kontakta garna Lorentz pa 08 541 708 51.
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8. Fragor fran SPF
8.1 Stadens fortsatta dnskemal om vart stédarbete for och med nyanlanda
Svar: Se punkt 7
8.2 Resultat av enkdt om hemtjansten
Svar: Sammanstdllning av den senaste finns ej annu. Till tgdrdslistan
8.3 Kommunala ansvaret for medicinsk fotvard? Finns majlighet att ha sddan har i Vaxholm?

Svar: Finns inget kommunalt hélso- och sjukvardsansvar (utom pa sarskilt boende dar ansvar for

basal niva finns)
8.4 Sarskilt boende, driftsform framdver, egen regi eller entreprenad?

Svar: Forutsattningslos utvardering har initierats. Uppdraget ar att analysera brett, bdde avseende
kvalitet och driftsform

8.5 Olivia Omsorg.

Svar: Omtalad handelse tyder inte pa organisatoriska bristande rutiner hos Olivia Omsorg utan rérde
en timanstalld individ. Personen har inte langre nagon anstallning dar

8.6 Kan man nu nar dorren ar vand till matsalen pa Kanonen, med brandvakter, ta in fler &n 74-75
personer?

Svar: Bengt tar med sig frdgan och aterkommer. Til atgdrdslistan

9. Avstamning atgardslistan
e Kontorslokal
Svar: Tva hyreskontrakt pa samma lokal ej méjligt. Speciallésning: varsin kopia pa fakturan (till
PRO och SPF) skickas och foreningarna betalar in halva var. Jan Ekstedt invinder att juridiskt
maste kontrakt och hyresavier matcha. Kvar pd tgdrdslistan. Ingvar foreslar ocksa att
foreningarna far foreningsbidrag med samma summa som hyran

e Broddar/halkskydd
Svar: Se punkt 5. Tas bort fran atgdrdslistan

e Arshjul
Svar: Det finns inget arshjul i ndgon annan mening an budgetprocessen. Tas bort frdn
atgdrdslistan

e Uppsokande verksamhet 80+
Svar: Lyckad verksamhet. 24% tackade ja till hembesdk. Fa nyansékningar féljde men intresset
for vad kommunen kan erbjuda var stort hos de svarande. Férslag till namnd imorgon (17/9) om
att inforliva verksamheten i ordinarie verksamhet, inkluderande information om fallprevention.
Tas bort frén atgdrdslistan

o Onskemadl om att utnyttja Storstugan dagtid utan att g& via skolans rektor
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Svar: Forhoppning om att Storstugan ska kunna anvandas som allaktivitetshus och bokas via
kommunen istallet. Utredning pagar. Kvarstdr pd Gtgdrdslistan

e Stdodarbete nyanlanda
Svar: Se punkt 7. Tas bort fran atgardslistan

e Mal Kanonen. SPF
Svar: Mal och riktlinjer tagna. Tas bort frén dGtgdrdslistan

e Offentlig dator Kanonen
Svar: Klart. Tas bort fran Gtgdrdslistan

e Ersattare med vid alla moten.

Svar: Vid revidering av uppdragsbeskrivning. Kvar pa atgdrdslistan

9. Nasta mote
Den 18 november i Storskar, Kommunhuset.

Ordforande

Justerande

Sekreterare




Vald i nara relationer syns inte alltid p8 ytan.
Det kan handla om hot, tv8ngssex, nedl&tande ord,
utpressning, skadegorelse hemma, hedersrelaterat

vald, aggressivt beteende, isolering och kontroll.

Vaxholms stad hjalper dig som &r utsatt for vald eller
ar orolig for ndgon annan. Om du sjalv utsatter ndgon
for vald kan du f& hjalp att féréndra ditt beteende.

Du kan vara anonym.

VAXHOLMS

www.vaxholm.se/vald
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1 Inledning

Gemenskap och sociala relationer har stor betydelse for hilsa och livskvalitet for de allra flesta. Att
bli dldre kan innebdra att man har farre sociala relationer dn tidigare, och da kan motesplatsen bli
en viktig del av livet. Speciellt viktigt kan det vara med en miljo som stédjer den dldre i sitt sociala
deltagande och ger en kdnsla av meningsfullhet.

Aldre som &r dagligt aktiva lever lingre och de som har ett fungerande socialt liv ir piggare, friskare,
gladare och I6per mindre risk att drabbas av kognitiva sjukdomar dn ensamma och isclerade
jamnériga. Social isolering &r en riskfaktor for psykisk ohilsa.

1.1 Traffpunkt Kanonen, ansvarsomraden och uppdrag

Traffpunkt Kanonen ska vara en 6ppen verksamhet, en motesplats dar staden i samverkan med
foreningarna SPF-Seniorerna, PRO och Vantjansten bl.a anordnar en del av aktiviteterna. Vaxholms
stads frivilligsamordnare ansvarar for bokningar av lokalerna och att det tekniska fungerar samt att
det ar rent och snyggt. Socialférvaltningen har huvudansvaret for lokaler och dess anvandning.
Uppdraget ar delegerat till frivilligsamordnaren.

Frivilligsamordnaren ska vara ett stod da ideella foreningar 6nskar gora frivilliga aktiviteter och
insatser. Frivilligsamordnaren sammankallar till samverkansméte med frivilligorganisationerna fyra
ganger per ar. P4 samverkanmotena planeras kommande sdsongs aktiviteter.

Frivilligsamordnaren for statistik under aret for att folja besoksfrekvensen i syfte att kunna anordna
och erbjuda aktiviteter som ar populdra och har stor efterfragan.

1.2 Aktiviteter for malgruppen
Malet dr att det skall finnas en variation av aktiviteter sa att alla kan hitta ndgot som passar. Nedan
foljer ett antal aktiviteter som anordnas.

e (Café mandag—onsdag

e Fysiska aktiviteter, yoga, seniorgympa, dans
e Bokcirklar

e Sprak

e Matlagning

e Uthildningar, data, Ipad m.m.

e Kurser - akvarellmalning, slaktforskning m.m.
e Sdng

e Andra kulturaktiviteter

e Utomhusaktiviteter - boule - dart m.m.
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1.3 Malgrupp

Vaxholms stads seniorer (+65 ar ).

1.4 Mal

Malet dr att bryta isolering for personer dver 65 ar samt att motivera malgruppen att komma
hemifran och delta i de aktiviteter som anordnas. Genom att erbjuda hilsoframjande, stimulerade
och tillgangliga aktiviteter tillsammans med andra ska vi férsika nd ett s3 stort antal seniorer Gver

65 ar som mojligt.



